
 

Seminar 

 
 

Ein Seminar für Frauen mit und ohne Migrationshintergrund, die sich inter-
kulturell im Sport bilden wollen. 
Sportliche und interkulturelle Inhalte werden an sechs Terminen in Theorie und 
Praxis vermittelt. Inhalte sind sowohl Sport, Spiel und Fitness in unter-
schiedlichen Kulturkreisen als auch die Vermittlung von organisatorischen 
Grundlagen zur Führung einer Sportgruppe.  
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich – nur die Freude an der gemeinsamen 
Bewegung. 
Hierbei können Teilnehmerinnen ihre eigene interkulturelle Kompetenz 
erweitern. 
 
Termine: Freitag    06.11. u. 20.11.2009  16.00 bis 20.00 Uhr     bei Bedarf 
  Samstag 07.11. u. 21.11.2009    9.00 bis 18.00 Uhr    mit Kinder- 
  Dienstag 10.11. u. 24.11.2009  18.00 bis 21.00 Uhr    betreuung 
 
Ort:  Vereinsheim SV Burgweinting, Kirchfeldallee 
 
Nur mit Integration durch Sport IdS, 0941-943-2510, 
Anmeldung: regensburg@sportintegration.de oder 
  Gleichstellungsstelle, 0941-507-1140 
 
Kosten: 10,- € incl. Schulungsmaterial 
 
Anforderung: Hallenschuhe und geeignete Sportkleidung sind erforderlich 
  Die Teilnahme an allen Terminen ist Voraussetzung zum Erwerb 
  der Lizenz* 
 
*Der Kurs wird vom Bayerischen Landessportverband und der Bayerischen 
Sportjugend als Teil der ÜbungsleiterInnenlizenz anerkannt. Genauere 
Informationen bei IdS. 

    
 

 
       Gleichstellungsstelle 
       Sportamt 
 
Mit freundlicher Unterstützung der Leitstelle für die Gleichstellung von Frauen und Männern im 
Bayerischen Staatsministerium für Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen 
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