
1 

Soziologie / Sozialkunde       aktualisiert im Juli 2017 

 
 

Literaturhinweise 
zur Vorbereitung auf das Erste Staatsexamen in Sozialkunde 

 

– Teilgebiet Soziologie – 

 
 
Für die schriftliche Prüfung im Rahmen des Ersten Staatsexamens in Sozialkunde im 
Teilgebiet Soziologie wird eine thematisch relativ breit angelegte Vorbereitung empfohlen, da 
die Schwerpunktsetzungen der zentral gestellten Prüfungsaufgaben vorab kaum einzuschätzen 
sind (> Zu den Prüfungen siehe auch die Informationen sowie die Zusammenstellung ‚alter‘ 
Examensaufgaben auf der Homepage der Sozialkunde). 

Die nachfolgenden Literaturtipps stellen eine Orientierungsgrundlage dar. Auf der Liste ist 
eine Auswahl an relevanter Literatur zu einigen zentralen Themengebieten zusammen-
gestellt. Die angegebenen Titel sind i. d. R. über die Regensburger Universitätsbibliothek (z. T. 
auch als E-Book) verfügbar. 

Zunächst wird jeweils Grundlagenliteratur angegeben; die mit * markierten Titel eignen sich 
insbesondere als Einstiegslektüre. Zudem werden Literaturtipps zur (selektiven) Vertiefung 
und Erweiterung gegeben. 

Es ist erforderlich, diese Basis durch eigene Recherche und Lektüre zu ergänzen –
ausgerichtet an der jeweiligen Schwerpunktsetzung. Achten Sie bitte bei Ihren Recherchen 
immer darauf, dass die Quellen aktuell, soziologisch fundiert und thematisch einschlägig 
sind; suchen Sie ggf. nach neueren Auflagen und berücksichtigen Sie, dass es zu jedem 
Thema unterschiedliche Sichtweisen geben kann! 
 
 

I. Nachschlagewerke und Einführungen zur Soziologie (allgemein) 
 

1. Soziologische Nachschlagewerke 

Endruweit, Günter et al. (Hg.) (2014): Wörterbuch der Soziologie. 3. Aufl. Konstanz: UVK. 

Farzin, Sina und Stefan Jordan (Hg.) (2015): Lexikon Soziologie und Sozialtheorie. Hundert 
Grundbegriffe. Stuttgart: Reclam. 

Kopp, Johannes und Anja Steinbach (Hg.) (2016): Grundbegriffe der Soziologie. 11. Aufl. 
Wiesbaden: Springer VS. * 

 

2. Einführungen in die Soziologie 

Abels, Heinz (2009): Einführung in die Soziologie. Band 1 und 2. 4. Aufl. Wiesbaden: VS. 

Henecka, Hans Peter (2015): Grundkurs Soziologie. 10. Aufl. Konstanz, u. a.: UVK. * 

Korte, Hermann und Bernhard Schäfers (Hg.) (2016): Einführung in Hauptbegriffe der 
Soziologie. 9. Aufl. Wiesbaden: Springer VS. 

Lamla, Jörn et al. (Hg.) (2014): Handbuch der Soziologie. Konstanz, München: UVK. 

Pries, Ludger (2016): Soziologie. Schlüsselbegriffe, Herangehensweisen, Perspektiven. 2. Aufl. 
Weinheim, Basel: Beltz Juventa. 

Schäfers, Bernhard (2016): Einführung in die Soziologie. 2. Aufl. Wiesbaden: Springer VS. * 

Vester, Heinz-Günter (2009): Kompendium der Soziologie. Band 1. Wiesbaden: VS.  
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II. Soziologische Theorie(n) 
 

Das Feld der Soziologischen Theorie(n) ist sehr breit und vielfältig. Die nachfolgend 
aufgelisteten Werke können daher nur einen ersten Überblick über wichtige Vertreter und 
Schulen geben. Die Überblicksbände bieten Orientierung, vermitteln Grundkenntnisse und 
geben Anregungen für die Weiterarbeit. 

 

Endreß, Martin (2013): Soziologische Theorien kompakt. 2. Aufl. München: Oldenbourg. 

Gertenbach, Lars et al. (2009): Soziologische Theorien. Paderborn: Fink. * 

Kaesler, Dirk (Hg.) (2012/2007): Klassiker der Soziologie. Band 1 und 2. München: Beck. 

Kneer, Georg und Markus Schroer (Hg.) (2009): Handbuch soziologische Theorien. Wiesbaden: VS. 

Korte, Hermann (2017): Einführung in die Geschichte der Soziologie. 10. Aufl. Wiesbaden: VS. 

Korte, Hermann und Stefanie Ernst (2011): Soziologie. UTB Basics. 2. Aufl. Konstanz: UVK. * 

Rosa, Hartmut et al. (2013): Soziologische Theorien. 2. Aufl. Konstanz, München: UVK. 

Schroer, Markus (Hg.) (2017): Soziologische Theorien – von den Klassikern bis zur Gegenwart. 
Paderborn: Fink. 

Treibel, Annette (2006): Einführung in soziologische Theorien der Gegenwart. 7. Aufl. 
Wiesbaden: VS. 

Vester, Heinz-Günter (2009/10): Kompendium der Soziologie. Band 2 und 3. Wiesbaden: VS. 

 

Darüber hinaus ist eigene Literaturrecherche und Vertiefung unerlässlich: 

Zur Vorbereitung auf das Examen empfiehlt es sich, eine Auswahl mehrerer unter-
schiedlicher Ansätze bzw. Schulen zu treffen und diese intensiver zu bearbeiten. Hierzu 
sollten jeweils mehrere Überblicksartikel und einschlägige Sekundärwerke gelesen werden. 
Ferner ist es hilfreich, ergänzend (zumindest in Auszügen) Primärliteratur zu lesen. 
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III. Sozialstruktur(-Analyse) 
 

In Vorbereitung auf Examensaufgaben aus dem Bereich der Sozialstruktur(-Analyse) erscheint 
es empfehlenswert, sich einen fundierten Überblick über die Sozialstruktur Deutschlands zu 
erarbeiten sowie darauf aufbauend sich mit mehreren zentralen Themenbereichen vertiefend 
auseinanderzusetzen – durch ‚selektives Lesen‘ in weiterführender Literatur zu zentralen 
Schwerpunkten. Die nachfolgend aufgelistete Auswahl an relevanten Werken bietet hierbei 
Unterstützung. 

Insbesondere zu sich (ggf. aktuell) rasant entwickelnden Themenfeldern wird empfohlen, 
ergänzend aktuelle Daten bzw. Informationen aus zuverlässigen Quellen (wie z. B. amtlichen 
Statistiken etc.) heranzuziehen. Auch ‚Aus Politik und Zeitgeschichte‘-Hefte und andere 
Publikationen der Bundeszentrale für Politische Bildung bieten Möglichkeiten, sich zu aktuellen 
Themen entsprechend zu informieren. 
 
 

1. Einführungsliteratur und Überblickswerke zur Sozialstruktur(-Analyse) 

Geißler, Rainer (2014): Die Sozialstruktur Deutschlands. 7. Aufl. Wiesbaden: Springer VS. * 

Hradil, Stefan (Hg.) (2013): Deutsche Verhältnisse. Eine Sozialkunde. 2. Aufl. Frankfurt/M., New 
York: Campus. * 

Huinink, Johannes und Torsten Schröder (2014): Sozialstruktur Deutschlands. 2. Aufl.  
Konstanz: UVK. 

Mau, Steffen und Roland Verwiebe (2009): Die Sozialstruktur Europas. Konstanz: UVK. 

Mau, Steffen und Nadine Schöneck (Hg.) (2013): Handwörterbuch zur Gesellschaft 
Deutschlands. Band 1 und 2. 3. Aufl. Wiesbaden: Springer VS. 

Schäfers, Bernhard (2012): Sozialstruktur und sozialer Wandel in Deutschland. 9. Aufl. 
Konstanz, München: UVK. 

Steuerwald, Christian (2016): Die Sozialstruktur Deutschlands im internationalen Vergleich.  
3. Aufl. Wiesbaden: Springer VS. * 

Weischer, Christoph (2011): Sozialstrukturanalyse. Grundlagen und Modelle. Wiesbaden: VS. 
 
 

2. Zentrale Themenbereiche der Sozialstruktur(-Analyse) 
 
 

Soziale Ungleichheit 

Grundlagen 

Hradil, Stefan (2016): Soziale Ungleichheit, Schichtung und Mobilität. In: Korte, Hermann und 
Bernhard Schäfers (Hg.) (2016): Einführung in Hauptbegriffe der Soziologie. Wiesbaden: Kap. 11. * 

Huinink, Johannes und Torsten Schröder (2014): Sozialstruktur Deutschlands. Konstanz: Kap. 5. 

Steuerwald, Christian (2016): Die Sozialstruktur Deutschlands im internationalen Vergleich. 
Wiesbaden: Kap. 7. 
 

Vertiefung und Erweiterung > diverse Themenschwerpunkte … 

… zum Themenbereich ‚Theoretische Erklärungsmodelle sozialer Ungleichheit‘ 

Burzan, Nicole (2011): Soziale Ungleichheit. Eine Einführung in die zentralen Theorien. 4. Aufl. 
Wiesbaden: VS. * 

Solga, Heike et al. (Hg.) (2009): Soziale Ungleichheit. Klassische Texte zur Sozialstruktur-
Analyse. Frankfurt/M.: Campus. 

Weischer, Christoph (2011): Sozialstrukturanalyse. Grundlagen und Modelle. Wiesbaden: Teil V. 
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… zum Themenbereich ‚Ungleichheit(en) zwischen den Geschlechtern‘ 

Aulenbacher, Brigitte et al. (2010): Soziologische Geschlechterforschung. Eine Einführung. 
Wiesbaden: VS. 

Becker, Ruth und Beate Kortendiek (Hg.) (2010): Handbuch Frauen- und Geschlechter-
forschung. Theorie, Methoden, Empirie. 3. Aufl. Wiesbaden: VS. (> darin u. a. Dressel/Wanger: 
Erwerbsarbeit: Zur Situation von Frauen auf dem Arbeitsmarkt, S. 489-498) 

Geißler, Rainer (2014): Die Sozialstruktur Deutschlands. Wiesbaden: Kap. 14. * 

Meuser, Michael (2012): Entgrenzungsdynamiken: Geschlechterverhältnisse im Umbruch. In: 
Aus Politik und Zeitgeschichte 40/2012: S. 17-24. * 

 
 

Demografischer Wandel 

Grundlagen 

Geißler, Rainer (2014): Die Sozialstruktur Deutschlands. Wiesbaden: Kap. 3. * 

Hradil, Stefan (Hg.) (2013): Deutsche Verhältnisse. Eine Sozialkunde. Frankfurt/M.: Kap. 3. * 

Steuerwald, Christian (2016): Die Sozialstruktur Deutschlands im internationalen Vergleich. 
Wiesbaden: Kap. 3. 
 

Vertiefung und Erweiterung 

Höpflinger, François (2012): Bevölkerungssoziologie. Eine Einführung in demographische 
Prozesse und bevölkerungssoziologische Ansätze. 2. Aufl. Weinheim, u. a.: Juventa. 

Niephaus, Yasemin (2012): Bevölkerungssoziologie. Eine Einführung in Gegenstand, Theorien 
und Methoden. Wiesbaden: VS. 

Niephaus, Yasemin et al. (Hg.) (2016): Handbuch Bevölkerungssoziologie. Wiesbaden: Springer VS. 
 

Aktuelle Daten und Forschungsergebnisse etc. unter: 

http://www.destatis.de (Statistisches Bundesamt) 

http://www.bib-demografie.de (Bundesinstitut für Bevölkerungsforschung) 
 
 

Migration – Integration 

Grundlagen 

Geißler, Rainer (2014): Die Sozialstruktur Deutschlands. Wiesbaden: Kapitel 3.5 und 11. * 

Hradil, Stefan (Hg.) (2013): Deutsche Verhältnisse. Eine Sozialkunde. Frankfurt/M.: Kap. 4. * 
 

Vertiefung und Erweiterung 

Aigner, Petra (2017): Migrationssoziologie – eine Einführung. Wiesbaden: Springer VS. 

Han, Petrus (2016): Soziologie der Migration. Erklärungsmodelle, Fakten, politische 
Konsequenzen, Perspektiven. 4. Aufl. Stuttgart: Lucius & Lucius. 

Meier-Braun, Karl-Heinz und Reinhold Weber (Hg.) (2013): Migration in Deutschland. Begriffe – 
Fakten – Kontroversen. Bonn: Bundeszentrale für politische Bildung. 

Meier-Braun, Karl-Heinz (2015): Einwanderung und Asyl. Wichtige Fragen. Bonn: Bundes-
zentrale für politische Bildung. 

Treibel, Annette (2011): Migration in modernen Gesellschaften. Soziale Folgen von Ein-
wanderung, Gastarbeit und Flucht. 5. Aufl. Weinheim, München: Juventa. 
 

Aktuelle Daten und Entwicklungen unter: 

http://www.bamf.de (Bundesamt für Migration und Flüchtlinge) 
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Private Lebensformen / Familie 

Grundlagen 

Hradil, Stefan (Hg.) (2013): Deutsche Verhältnisse. Eine Sozialkunde. Frankfurt/M.: Kap. 5. * 

Steuerwald, Christian (2016): Die Sozialstruktur Deutschlands im internationalen Vergleich. 
Wiesbaden: Kap. 4. 
 

Vertiefung und Erweiterung 

Hill, Paul B. et al. (2015): Handbuch Familiensoziologie. Wiesbaden: Springer VS. 

Meyer, Thomas (2014): Der Wandel der Familie und anderer privater Lebensformen. In: Geißler, 
Rainer (2014): Die Sozialstruktur Deutschlands. Wiesbaden: S. 413-454. 

Nave-Herz, Rosemarie (2013): Ehe- und Familiensoziologie. Eine Einführung in Geschichte, 
theoretische Ansätze und empirische Befunde. 3. Aufl. Weinheim u. a.: Beltz Juventa. 

Peuckert, Rüdiger (2012): Familienformen im sozialen Wandel. 8. Aufl. Wiesbaden: Springer VS. 

 
 

Bildung 

Grundlagen 

Geißler, Rainer (2014): Die Sozialstruktur Deutschlands. Wiesbaden: Kap. 13. * 

Steuerwald, Christian (2016): Die Sozialstruktur Deutschlands im internationalen Vergleich. 
Wiesbaden: Kap. 5. * 
 

Vertiefung und Erweiterung 

Becker, Rolf (Hg.) (2017): Lehrbuch der Bildungssoziologie. 3. Aufl. Wiesbaden: Springer VS. 

Becker, Rolf und Wolfgang Lauterbach (Hg.) (2016): Bildung als Privileg. Erklärungen und 
Befunde zu den Ursachen der Bildungsungleichheit. 5. Aufl. Wiesbaden: Springer VS. 

Berger, Peter A. und Heike Kahlert (Hg.) (2013): Institutionalisierte Ungleichheiten. Wie das 
Bildungswesen Chancen blockiert. 3. Aufl. Weinheim u. a.: Beltz Juventa. (> darin u. a. Geißler, 
Rainer: Die Metamorphose der Arbeitertochter zum Migrantensohn, S. 71-100) 

Brake, Anna und Peter Büchner (2012): Bildung und soziale Ungleichheit. Eine Einführung. 
Stuttgart: Kohlhammer. 
 

Aktuelle empirische Befunde u. a. im (jeweils) aktuellen Bildungsbericht für Deutschland unter: 

http://www.bildungsbericht.de 
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Arbeitswelt – Arbeitsmarkt 

Grundlagen 

Hradil, Stefan (Hg.) (2013): Deutsche Verhältnisse. Eine Sozialkunde. Frankfurt/M.: Kap. 12  
und 13. * 

Steuerwald, Christian (2016): Die Sozialstruktur Deutschlands im internationalen Vergleich. 
Wiesbaden: Kap. 6. 
 

Vertiefung und Erweiterung 

Böhle, Fritz et al. (Hg.) (2010): Handbuch Arbeitssoziologie. Wiesbaden: VS. 

Hirsch-Kreinsen, Hartmut und Heiner Minssen (Hg.) (2017): Lexikon der Arbeits- und 
Industriesoziologie. 2. Aufl. Baden-Baden: Nomos. 

Minssen, Heiner (2012): Arbeit in der modernen Gesellschaft. Eine Einführung. Wiesbaden: VS. 
 

Aktuelle Daten und Fakten zu Arbeitswelt und Arbeitsmarkt unter: 

http://www.iab.de (Institut für Arbeitsmarkt- und Berufsforschung) 

 
 

Sozial-/Wohlfahrtsstaat 

Grundlagen 

Hradil, Stefan (Hg.) (2013): Deutsche Verhältnisse. Eine Sozialkunde. Frankfurt/M.: Kap. 19. * 

Schäfers, Bernhard (2012): Sozialstruktur und sozialer Wandel in Deutschland. 9. Aufl. 
Konstanz, München: Kap. IX. * 
 

Vertiefung und Erweiterung 

Butterwegge, Christoph (2014): Krise und Zukunft des Sozialstaates. 5. Aufl. Wiesbaden: 
Springer VS. 

Dietz, Berthold et al. (2015): Sozialpolitik kompakt. 3. Aufl. Wiesbaden: Springer VS. 


