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Meln Woechenriickblick IER e gribter Erfolg diese wWoche? UR@A IVE

2. was macht mir aktuell am melsten SPa‘ﬁ?
Kawnwn ich dies tn der kommenden Woche sfter ausfithren

3. Wovor habe tch aktuell am wmelsten Angst?
Kawnn ieh gegen diese Angste etwas tun?

4. was ist metn Ztel flr die kommende Woche?




