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1 Bedeutung des Lesens und Arbeitshypothese

Eine der wichtigsten Kulturtechniken schlechthih das Lesen. Ist diese Aussage eine
bloRe Behauptung, der leicht widersprochen werdamkoder handelt es sich hierbei
doch eher um eine einfache Tatsache? Die Antwarh lszthnell gegeben werden, wenn
man nur mit offenen Augen durch das alltdglichedrelgeht: Wir sind standig umgeben
von Schriftsprache. Dabei ist es egal, ob es sich ainen Beipackzettel zu einem
Medikament, ein Werbeplakat, eine Zeitschrift odelleicht sogar ein ganzes Buch
handelt. Lesen dient dementsprechend verschiedengmelen, wie der
Informationsaneignung und damit dem weiteren Lernder Kommunikation unter
Mitmenschen, oder auch der Unterhaltung und dend&ream Umgang mit Literatur an
sich'. Lesekompetenz spielt aber nicht nur fiir gedrudidete eine entscheidende Rolle,
denn durch die neuen Medien kommen auch vielfaltggtale Texte hinzu, wie zum
Beispiel E-Mailé. Derjenige, der nicht oder nur unzureichend ldssm, nimmt folglich
eine Aul3enseiterposition in der Gesellschaft eainogt also nicht zu dem ,Teil (...), der
sich mithilfe von Schrift austauschen und verstgadikann und der auch in der Lage ist,
schriftbezogene Kultur zu genieR@nin Deutschland kénnen im Moment rund 7,5
Millionen erwachsene Menschen nicht oder nur aufssklecht leséh Diese Zahl ist
mehr als verwunderlich, wenn man bedenkt, dass ggtdr Deutsche mehrere Jahre die
Schule besuchen muss.

Der Schriftspracherwerb beginnt in der Grundschuid nimmt hier deshalb auch eine
bedeutende Stellung ein. Dennoch lasst sich alehand der hohen Zahlen an
Analphabeten schon vermuten, dass nicht alle KiadeiEnde ihrer Grundschulzeit auch
tatsachlich lesen gelernt haben. Neben einer dubederung in der Sekundarstufe gilt es
auch in der Grundschule, das Lesen nicht nur dflemern theoretisch beizubringen,
sondern auch praktisch und systematisch zu ford@esonders wichtig ist dabei, die
Leseflissigkeit der Kinder zu steigern, damit dieséprozesse mdglichst schnell
automatisiert werden und damit mehr Konzentratigihden Inhalt von Texten verwendet

werden kann In direktem Zusammenhang mit der Leseflussiglstitht auch die

1 vgl. Bertschi-Kaufmann (2008): Lesekompetenz —eleistung — Leseférderung. S.8 f.
2 Vgl. Bertschi-Kaufmann (2008): Lesekompetenz —eleistung — Leseférderung. S.10 f.
% Bertschi-Kaufmann (2008): Lesekompetenz — Leseieis— Leseférderung. S.8.

*Vgl. Steinbacher: Wenn Worte zur Qual werden.

®Vgl. Bos / Tarelli u.a. (2012): IGLU 2011. S.22.



Lesemotivation, denn diese beiden Faktoren bessdéiu sich gegenseitig in vielfaltiger
Weisé, worauf spater noch genauer eingegangen wird 2vgl3).

In nachfolgender Arbeit wird aufgezeigt, wie esimggén kann, im Deutschunterricht
Lesekompetenzen zu férdern. Dabei werden hier lemadie Leseflissigkeit und die
Lesemotivation besondere Berlcksichtigung finden.ie DDurchfihrung des
vorgeschlagenen Programms, das sich an dem Vorb&d Lautlesetandems von
Rieckmann et al. orientiert, setzt in der zweitdagse an und kann, wenn gewiinscht, auch
in der dritten Klasse fortgefuihrt werden. Das Paogm erhélt den Namen ,FltiMoti“, kurz

fur Flussigkeit und Motivation.

2 Forderung von Leseflussigkeit und Lesemotivation nti,FIiMoti*

Lesefllssigkeit und Lesemotivation sind auRersthtige Faktoren, wenn es um den
Erwerb von Lesekompetenz geht. Gerade deshalls isegonders wichtig, die genannten

Aspekte im Leseunterricht der Grundschule zu farder

2.1 Sachanalyse

Um eine angemessene FordermalRnahme fir Grundscahiiéearbeiten, missen zunachst
die theoretischen Hintergriinde dieser zentralen fparanten des Lesens geklart werden.
Dazu wird nun naher auf Leseflissigkeit, Lesemativaund darauf, wie sich diese beiden

Faktoren gegenseitig beeinflussen, eingegangen.

2.1.1 Leseflussigkeit

Lesen ist eine aulRerst komplexe Tatigkeit und tindielschichtig auf mehreren Ebenen
statt. Hierzu gibt es das sogenannte ,Mehrebenealindels Lesens”, welches genau diese
Komplexitat veranschaulicht. Lesen bertuhrt ein Vimium demnach auf der
Prozessebene, welche die kognitive Arbeit des Eetmas und der Vorstellungsbildung
beschreibt, auf der Subjektebene, welche den Esmftles Selbstkonzepts darstellt, und
schliel3lich auf der sozialen Ebene, welche denndee durch Anschlusskommunikation
soziale Erfahrungen machen lasst oder eben hidbies wird in Abbildung 1

veranschaulicht.

®Vgl. Nix (2011): Férderung der Lesefliissigkeit.182 ff.
"Vgl. Rosebrock / Nix (2012): Grundlagen der Lesdadtik. S.9 ff.
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Abb.1: Mehrebenenmodell des Lesel

Die Leseflussigkeit bildet dabei eine Komponenie,sich auf der Prozessebene befindet,
namlich bei den ,hierarchieniedrigen bzw. autoni@tisn Prozessef“ Diese
hierarchieniedrigen Prozesse umfassen vor allem\het- und Satzidentifkation durch
das Dekodieren sowie die Bildung lokaler Kohéarenalso das Verknipfen
aufeinanderfolgender SafzeDabei werden Sinnzusammenhange konstruiert, lche

ein gewisses Weltwissen und auch Sprachwissen ndigiesind. Sobald die
hierarchieniedrigen  Prozesse  weitestgehend auteerati ablaufen,  kénnen
hierarchienbhere Prozesse, wie die globale Koh#lrehmng, gelingen. Diese veranlasst
den geiibten Leser dazu, den Text als Ganzes walmnen:’ ,Die Fahigkeit des
flissigen Lesens stellt im Leseprozess einen Medavischen den hierarchieniedrigen
Prozessen der Worterkennung und den hierarchiehBhezressen des sinnentnehmenden
Lesens auf Satz- und Textebene Har* Dies ist ganz einfach aus
gedéachtnispsychologischer Sicht zu erklaren: Ddseiggedachtnis verfugt nur Gber eine
beschrénkte Speicherkapazitat. Demzufolge wird dobiwachen Lesern bereits so viel
Kapazitat fur das Dekodieren des Textes verbrawds#s am Ende eines Satzes oft keine
Moglichkeit mehr besteht, den Inhalt des gerade eS®len wiederzugeb&n.
LeseflUssigkeit ist dementsprechend eine Grundwsetaung flr Leseverstehen, auch

8 Philipp (2012): Einige theoretische und begrifiicGrundlagen. S.42.

° vgl. Philipp (2012): Einige theoretische und bétiche Grundlagen. S.42.
9y/gl. Rosebrock / Nix (2012): Grundlagen der Ledaditik. S.13 ff.

Y Miiller / Krizan: Lesefluissigkeit im Grundschulailts.2.

12vgl. Rosebrock / Nix (2012): Grundlagen der Lededitik. S.34.



wenn sie allein sinnentnehmendes Lesen dennoch géshntieren karfl Wie wichtig
aber Leseverstehen und demzufolge auch Lesefligsigicht nur fir die schulische und
berufliche Laufbahn, sondern auch fir das ganaglitthe Leben ist, haben die zuvor
genannten Beispiele gezeigt.

Um eine geeignete Fordermalinahme fur Leseflissigkegrarbeiten, stellt sich auch die
Frage, wie man Leseflussigkeit Uberhaupt erfassann.k Dafir missen auch die

Teilaspekte, die Leseflissigkeit ausmachen, bekseint

~Leseflissigkeit (fluency) umfasst ...

.. das genaue Dekodieren von Wortern,

.. die Automatisierung der Dekodierprozesse,

.. eine angemessen schnelle Lesegeschwindigkeit,

.. die Fahigkeit zur sinngemél3en Betonung des gelaseatzes, also zu

einem ausdrucksstarken Vorle&&h.

Es wird ersichtlich, dass die Leseflissigkeit mehinéomponenten umfasst, welche im
Einzelnen durchaus gemessen und erfasst werdemrkoHirerzu gibt es das Verfahren der
Lautleseprotokolle. Dabei soll jeweils ein einzald@nd einen altersangemessenen Text
vorlesen. Die Lehrkraft markiert nach einer Mindte Stelle im Text, bis zu welcher das
Kind innerhalb dieser einen Minute gelesen hat.&#algh vermerkt die Lehrkraft auch
falsch gelesene oder ausgelassene Worter, sofese &ehler nicht von dem Kind selbst
korrigiert werden konnten. AnschlieBend muss gezd@blden, wie viele Worter richtig
gelesen wurden. Die bewdahrteste Notation ist dadhiei,richtig gelesenen Worter mit
einem Hakchen, falsch gelesene Worter mit einemuMiand ausgelassene Worter mit
einer Null zu kennzeichnén Vorteilhaft an solchen Lautleseprotokollen istsslaie recht
einfach im alltaglichen Unterricht eingesetzt werdé&nnen. Zudem ist die Auswertung
verhaltnisméaRig objektiv und auch reliabel, alseezlassig:®
Fur die Erkenntnis, ob ein Kind fur seine Jahrgangs flissig genug liest oder nicht,
bendtigt man einen Anhaltspunkt, wie sich die Lesegwindigkeit bei Kindern in etwa
entwickelt. Die Ergebnisse aus den Lautleseprotekokénnen dann damit abgeglichen
und die einzelnen Kinder hinsichtlich ihrer Lesefligkeit eingeordnet werden. Eine
Studie aus den USA liefert hierzu einige W&tavelche in Abbildung 2 zu sehen sind.

13vgl. Philipp (2012): Einige theoretische und bétiche Grundlagen. S.42.
* Rosebrock / Nix (2012): Grundlagen der Lesedidal8i35.

5\V/gl. Rosebrock / Nix u.a. (2011): Lesefliissigéidern. S.83 f.

'8 vgl. Rosebrock / Nix u.a. (2011): Lesefliissighéidern. S.87.

7 vgl. Rosebrock / Nix u.a. (2011): Lesefliissighidern. S.58 f.



Klassenstufe

. Friihjahr:

Perzentile Herbst: . Winter: ‘
Richtige Worter Richtige Worter | Richtige Wdrter
pro Minute pro Minute - pro Minute
’ 50. 23 53
25.3/:I5 12/ 47 28/ 82
2 50. 51 72 89
Ph15] 25/79 42 /100 61/117
3 50. 71 92 107
25./75. 44 /99 62 /120 78/137
4 50. 94 112 123
25/ 75: 68 /119 87/139 98/152
5 50. 110 127 139
25./75. 85/139 99/156 109/ 168

Abb.2: Entwickluna der Leseaeschwindiakei

Diese Werte sollten im Grunde auch auf deutschell&dhnen angewandt werden
kénnen. Die obere Zahl gibt dabei immer an, widevi&orter die Kinder im Durschnitt in

einer Minute richtig lesen kénnen. Von den beidateren Zahlen kennzeichnet die linke
den Wert des schlechtesten, die rechte Zahl derbefsten Klassenviertel8. AuRerdem

mussen diejenigen Kinder, die weniger als 95 Proders Textabschnittes ohne Fehler
gelesen haben, als disfluent eingestuft werden. lizaleutet, dass sie noch nicht beim
da

Arbeitsgedachtnisses zum Dekodieren verwendet \Bedechnet wird die Prozentzahl der

sinnentnehmenden Lesen angelangt sind, noch ®m Kapazitat des
Dekodiergenauigkeit, indem die Zahl der fehlerfrergelesenen Wérter durch die Zahl
der gelesenen Worter pro Minute dividiert wird. DBsgebnis daraus wird mit 100
multipliziert und ergibt schlielich, zu wie viel rdzent bei einem Kind die
Dekodiergenauigkeit bereits ausgebildetist.

Zuvor wurde erwahnt, dass die Messung der Lesegasdigkeit anhand eines
altersangemessenen Textes geschehen soll. Ob ginnlia aber tatséchlich fur eine
bestimmte Jahrgangsstufe angemessen ist oder nisht,nur schwer objektiv
einzuschatzen. Damit hier kein zu einfacher, ahmhakein zu schwieriger Abschnitt
vorgelesen werden muss, sollte die Lehrkraft voder Schwierigkeitsgrad Uberprifen.
Wenn die Lesefllissigkeit verbessert werden sajinen sich Texte auf dem sogenannten
Instruktionsniveau, da diese fir die Schilerinnemarz eine Herausforderung, aber

dennoch keine Uberforderung darstellen. Die Dekgeigauigkeit liegt dabei in etwa bei

18ygl. Rosebrock / Nix u.a. (2011): Lesefliissigkéidern. S.58 f.
9vgl. Rosebrock / Nix (2012): Grundlagen der Lede#tik. S.32 f.



90 bis 95 Prozent, variierend je nach Klasse umidKDies bedeutet also, dass einige
Kinder den Text wohl durchaus bereits alleine bé&geh kénnen, andere dazu noch
Hilfestellungen bendtigen. Mit Unterstitzung sollteer Text aber fur jedes Kind
einigermal3en gut lesbar sein. Ist dies nicht ddl; Ba ist der Text zu schwierig und
befindet sich auf dem Frustrationsniveau. Fir eiesdiraining ware das auferst
kontraproduktiv?’ Eine Mdglichkeit die Angemessenheit eines Textedikerpriifen ist
der Lesbarkeitsindex, kurz ,Lix“. Hierfir entnimmiman Dbeispielsweise drei
Textabschnitte mit einer Ladnge von etwa 100 Wortevenn der Lix fur ein ganzes
Kinderbuch errechnet werden soll. Aufgrund der Wartd Satzlange ergibt sich dann ein
Wert, der die Schwierigkeit des Textes kennzeichh&urchschnittliche Werte fiir die

jeweiligen Jahrgangsstufen kénnen bei der Textahisala Orientierungshilfe dienéh:

st Fiir erzéhlende Juger;dbUcher } Fiir Sach- und Fachbiicher i
Schulstufe | R IR AR 3 i
o | o e o] AR i S
gl SRS R PR ey
3 T v R g TR T

4, 30 Ao, '
5. 32 | 35 |

Abb.3: Durchschnittliche Lix-Werte

Allgemein werden Kinder- und Jugendgeschichteneb@m Lix um 30 eingeordnet. Man

sollte sich jedoch dartber im Klaren sein, dassliabe Werte nur eine Orientierung bieten
und nicht als Normwerte fur Kinder eines bestimmiglters oder einer bestimmten

Jahrgangsstufe verstanden werden durfen. Es gehnbehilediglich um eine grobe

Einschatzung der Lesbarkeit eines Texfes.

Welche Komponenten Lesefllssigkeit ausmachen, wgelliissigkeit bestimmt werden

kann und wie daflir geeignete Texte ausgewahlt wekdanen, wurde nun umfangreich
erlautert. Um Leseflussigkeit aber zu verbesseredadf es Ubung, da die

Lesegeschwindigkeit sonst kaum gesteigert werdan*kaDies leitet direkt zum néachsten

Punkt, der Lesemotivation iber, da ohne Motivatidgnicherweise auch keine Ubung
stattfindet.

2v/gl. Rosebrock / Nix u.a. (2011): Lesefliissigkéitern. S.60 f.
ZLy/gl. Rosebrock / Nix u.a. (2011): Lesefliissigkéidern. S.71 ff.
22\/gl. Rosebrock / Nix u.a. (2011): Lesefliissigkéidern. S.75 f.
Zvgl. ebd.

2 vgl. Nix (2011): Férderung der Lesefliissigkeitl @4.



2.1.2 Lesemotivation

Bevor darauf eingegangen wird, wie die Lesemotatimit der Lesefllissigkeit
zusammenhangt, soll zunachst die Lesemotivatisicnnaher erlautert werden.

Im Mehrebenenmodell des Lesens ist die Lesemativaauf der Subjektebene zu
verorteri°. Hier spielen also weniger kognitive Fertigkeiteine Rolle, als vielmehr das
Innere eines Individuums selbst. ,Die Lesemotivaiit die Absicht zu lesef**und fiihrt,
wenn die Motivation denn vorhanden ist, zu zielgaeietem Handeln in Bezug auf das
Leserf’. Dabei ist, wie das Lesen als kognitive Tatigkeitch die Lesemotivation ein
komplexes Konstrukt, das von mehreren verschied&agiablen bestimmt wird. Solche
Variablen sind beispielsweise die ,Beliebtheit desens, die aufgewendete Zeit fir das
Lesen, Aspekte des Gefallens am Lesen, gegenwsirtigessen von Bilchern und
Geschichten und die Stellung des Lesens im Velgleigu anderen
Freizeitbeschaftigungef Solche Einzelaspekte kénnen dann insgesamt Alufstiber
die allgemeine Lesemotivation einer Person gében.

Motivation kann man vor allem unterscheiden in @etrinsische, also von aul3en
gesteuerte, und die intrinsische, also dem Handek eigenem Willen und Interesse
heraus. Die extrinsische Motivation wird besondditsch die Erwartungshaltung des
Lesers beeinflusst. Es geht also um die Frage, iobd Berson auf Subjektebene die
Erwartung hat, dass sie durch ihre Handlungen Rioblem- oder Aufgabenstellung l6sen
kann. In Bezug auf die Lesemotivation wére ein lsedécHandeln eben das Lesen eines
Textes. Die intrinsische Motivation dagegen, wirghm durch die Werthaltung einer
Person bestimmt. Hier kommt es darauf an, welchert\der Bewéltigung einer Problem-
oder Aufgabenstellung beigemessen wird, wie wiclhigy erfolgreiche Bewaltigung also
fur das Individuum selbst ist. Dabei kann die efwe der Motivation recht schnell auch
einmal in die andere Art umschwenken, wenn zummBeli®ine Lektire in der Schule das
Interesse an einem bestimmten Thema weckt und spmitveiterem Lesen anregt.
Extrinsische und intrinsische Motivation wirken abauch immer zusammen und
bestimmen dadurch, wie stark sich die Absicht zerebei einer Person in einem gewissen

Lebensabschnitt oder auch in einer bestimmten &ituéberhaupt ausbildé?.

% vgl. Rosebrock / Nix (2012): Grundlagen der Lesedtik. S.11.

%5 Gold (2007): Leseinteresse, Lesemotivation unbSkdnzept. S.39.
27ygl. Richter / Plath: Lesemotivation in der Gruoksle. S.21.

8 Richter / Plath: Lesemotivation in der Grundsch@le2.

29\y/gl. Richter / Plath: Lesemotivation in der Gruaksle. S.21.

%0 vgl. Gold (2007): Leseinteresse, Lesemotivatiod Belbstkonzept. S.39 f.



In Zusammenhang mit extrinsischer und intrinsisciMotivation steht auch die
wahrgenommene Autonomie, die einen entscheidendeiiu€s auf die Lesemotivation
haben kann. Foérderlich ist es demnach besonders) wiem Leser ein moéglichst hoher
Grad an Autonomie zugestanden wird, wenn er allastsentscheiden kann, was, wann,
wo, vielleicht auch mit wem und mit welchem Ziellesen méchté®

Neben der intrinsischen Motivation und der Autonengibt es aul3erdem weitere
forderliche Formen der Lesemotivation, namlich gelbstwirksamkeit, Beherrschung
von Aufgaben, Leistungsziele, soziale MotivatiorwbzJnterstiitzung sowie schlie3lich
der Wert des Lesen¥* Genauso gibt es aber Aspekte, die zu einer Hergnuer
Lesemotivation fuhren, wie zum Beispiel die ,Aufgab und Leistungsvermeidung,
erlebter Kontrollverlust, wahrgenommene Aufgabemsetigkeit [und] soziale
Isolation®,

Soweit zum theoretischen Rahmen der Lesemotivaan. soll geklart werden, inwiefern

die Lesemotivation und die Leseflissigkeit miteth@nin Beziehung stehen.

2.1.3 Zusammenhang zwischen Lesemotivation und LesefllUgkeit

Zwischen der eben erlauterten Lesemotivation undLdseflissigkeit finden vielfaltige
Wechselwirkungen statt, sodass davon ausgegangelenvenuss, dass sich diese beiden
Konstrukte stets gegenseitig beeinflu§éen

Einerseits fordert Lesefllssigkeit die Lesemotmati da flissiges Lesen natirlich
wesentlich mehr Freude macht, als das mihevolla@osensetzen einzelner Buchstaben,
womoglich auch noch, ohne den Inhalt erfassen @mieg§en zu kénnen. Selbst, wenn der
Lesestoff an sich das Kind sogar interessieren yintrd es den Text wohl kaum gerne
lesen, wenn es den Leseprozess an sich als aretdmgQual empfindet. Dieser
Zusammenhang zwischen Lesegeschwindigkeit, einelnn wéchtigen Teilaspekt der
Lesefllssigkeit, und der Freude, beziehungsweise biteresse am Lesen, wurde auch
durch eine PISA-Zusatzerhebung in Osterreich LgstdBo steigt die Lesemotivation
signifikant, also sehr deutlich, mit dem Anstieg Hesegeschwindigkeft

Andererseits hat die Lesemotivation ebenso erhedticEinfluss auf die Lesefllssigkeit.

Grundsatzlich ist die Motivation allein schon damiwendig, um das Lesen Uberhaupt zu

3L vgl. Philipp (2012): Einige theoretische und bétiche Grundlagen. S.46.
%2 philipp (2012): Einige theoretische und begrifiicGrundlagen. S.49.

% Philipp (2012): Einige theoretische und begrifiicGrundlagen. S.49.

% vgl. Gold (2007): Leseinteresse, Lesemotivatiod Belbstkonzept. S.37 f.
% vgl. Nix (2011): Férderung der Lesefliissigkeitl @ f.
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erlernen. Lesen lernen ist durchaus sehr aufwaunddy erfordert beim Dekodieren der
einzelnen Buchstaben, Worter und Satze viel Angtregs- und Ubungsbereitschaft
seitens des Lernenden. Hier wird besonders deutiabs nun auch die Subjektebene am
Lesen beteiligt ist und nicht mehr allein die kdiyein Akte auf der Prozessebefie.

Dadurch kdonnen sich zwei gegensatzliche Kreislauatevickeln: der Teufelskreis und der

Engelskreis, oder zusammengefasst auch , ,Matti#iekt des Lesens'®

genannt.
Nicht-Leser sind dabei in dem Teufelskreislauf gegkn, da sie durch die erlebten
Frustrationen beim Lesen meist auch zukinftige &efgmben meiden. Dadurch haben sie
jedoch zu wenige Ubungsmdoglichkeiten, um ihre mbrajeen Lesefahigkeiten zu
verbessern. Folglich werden immer wieder Frustragolebnisse beim Lesen auftreten,
was die Vermeidung von Lesesituationen immer weitgstarkt. Zum Teil werden sogar
richtige Strategien entwickelt, wie man sich vondieesen in der Schule driicken kann. Im
Gegensatz dazu befinden sich Leser eher in einegel&laeislauf. Durch das Lesen von
Texten kbnnen sie ihre Lesekompetenzen stabilisiddees wiederum fiihrt dazu, dass sie
flissiger und mit mehr Freude verschiedene Biiched Oexte lesen, was die
Lesefahigkeiten durch quasi unbewusste Ubung stedidpessert. Wer sich also im
Engelskreislauf befindet hat durchaus Glick. Imfékskreislauf besteht jedoch zusatzlich
eine enorme Gefahr dafur, dass sich das Selbstgbaie Nicht-Leser verfestigt und die
Misserfolge durch internal-stabile Attributionenklért werden. Ein Beispiel fir eine
solche Art der Ursachenzuschreibung ware beispe®w Ich bin halt einfach zu blod
furs Lesen. Da hilft sowieso nichts, das ist eihfso.” Das fatale an der Verfestigung
dieser Art von internal-stabilem Nicht-Leser-Selllosizept ist, dass durch kurzfristige
Mallnahmen kaum positive Veranderungen in RichtungselLeser-Selbstkonzepts zu
erwarten sind®

Hierbei wird auch deutlich, weshalb dieser weclsttee Zusammenhang zwischen
LeseflUssigkeit und Lesemotivation gerade fir dreir@schule von enormer Bedeutung
ist. In der Grundschule werden die Lesefertigkeitdie fir das ganze spatere Leben
entscheidend sein kdnnen, erlernt. Aus den vorberiglauterungen wird ersichtlich, dass
gerade deshalb in der Grundschule auch die Leseatiotn der Kinder entwickelt und
aufrechterhalten werden muss. Dies ist, angesa#t3 atsache, dass das Lesen lernen ein
durchaus muhsamer Prozess ist, eine grol3e Herdasiog, aber auch eine Pflicht des

% vgl. Rosebrock / Nix (2012): Grundlagen der Ledadtik. S.16.
3" Nix (2011): Forderung der Leseflissigkeit. S.105.
#\Vgl. Nix (2011): Férderung der Lesefliissigkeitl @5 f.
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Deutschunterrichts und der Lehrkrate,Der Erstleselehrgang und noch die folgenden
zwei Jahre stellen eine Krise der literarischenid@isation dar’’, die tiberstanden werden
muss. Frustrationen n&mlich, die Kinder in der Rlaes Lesenlernens erleben, kénnen das
Selbstkonzept bereits sehr frith negativ beeinfhfdsend die Erfahrungen in der frithen
Kindheit kbnnen auch spater noch das lesebezogabstonzept und die Lesemotivation

gegeniiber gewissen Textarten bestimthen

2.1.4 Schlussfolgerungen fur die eigene Arbeitshypothese

All diese Ausfihrungen zeigen auf, wie komplex dagma Lesen ist. Extrem wichtige
Faktoren, nicht nur, aber besonders in HinblickdiafGrundschule und das dortige Lesen
lernen, sind die Leseflussigkeit und die Lesemditva Gerade deshalb, weil diese beiden
Aspekte in gegenseitigen Wechselwirkungen zueinasigéen. Demzufolge soll in dieser
Arbeit ein Programm entworfen werden, das in dam@schule zur Férderung sowohl der
Lesefllssigkeit, als auch der Lesemotivation begitréAnsetzen soll das Programm
aufgrund der frilhen Ausbildung und Stabilisierungs desebezogenen Selbstkonzepts
bereits in der zweiten Jahrgangsstufe. Weitere @limwarum die Durchfihrung auch in
der zweiten Klasse schon Sinn macht, finden sidkruwten Punkte2.2.2 Leseflissigkeit

in der Grundschuleind2.2.3 Lesemotivation in der Grundschule

2.2 Anthropogene Voraussetzungen

Nachdem nun der theoretische Hintergrund von Lassifjkeit und Lesemotivation
geklart wurde, ist der Rahmen fir eine méglichemvgntionsmalinahme bereits gegeben.
Jetzt soll ndher auf die anthropogenen Voraussg&ruder Kinder eingegangen werden.
Wie lesen also Grundschuler gegen Ende ihrer Golmudizeit, beziehungsweise, was sind
die groRten Schwierigkeiten, die bei Kindern naemdUbergang in die Sekundarstufe

ersichtlich werden?

2.2.1 Ergebnisse zur Lesekompetenz aus IGLU 2011

Hierzu gibt es die Internationale Grundschul-Lesgedsuchung, kurz IGLU. Dabei
handelt es sich um eine internationale Schulleggstudie, welche alle finf Jahre das

Leseverstandnis von Kindern am Ende der vierters$€auntersucht. Die Ergebnisse zu

%9 vgl. Richter / Plath: Lesemotivation in der Gruoksle. S.27.

0 Rosebrock / Nix (2012): Grundlagen der Lesedidal8i21.

“Lvgl. Gold (2007): Leseinteresse, Lesemotivatiod Gelbstkonzept. S.40 f.
“2V/gl. Rosebrock / Nix (2012): Grundlagen der Ledadtik. S.17.
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den Kompetenzen werden letztendlich mit den Ergesem der anderen Teilnehmerstaaten
verglichen, sodass sich eine internationale Vecblmrkeit ergibt. Nach der Auffassung
von IGLU besteht Lesekompetenz auch immer aus hes#ion, Textverstandnis sowie
Leseverhalten und Einstellung zum Le§&iNach der Untersuchung von IGLU aus dem
Jahr 2011 lassen sich fur Deutschland folgendeltaigse feststellen: Insgesamt liegen die
deutschen Kinder im Vergleich mit den anderen Bhilnerstaaten im oberen Drittel des
Kompetenzbereichs. Aulerdem haben die Schilerlmenmes allgemein eher motivierte
Einstellung zum Lesen. Jedoch gibt es immer noatb&&serungsbedarf, denn die Anzahl
der Schilerinnen auf der hdchsten Kompetenzstufdh n&LU ist mit 9.5 Prozent
durchaus noch ausbaufahig. Zudem liegt die Anzahnl Schilerinnen auf den beiden
niedrigsten Kompetenzstufen mit 15.4 Prozent eitigeawn hoch. Die Kinder, die am Ende
der vierten Klasse nur solche sehr geringen Lespktenzen aufweisen, dirften in der
Sekundarstufe deutliche Probleme in vielen Beraichéso nicht nur dem Lesen an sich,
haben** Das liegt an der Tatsache, dass die Lesekompatetefiir das Lernen in anderen
Fachern eine notwenige Grundlage bildet, wie zuns@el fir das Verstehen von
Aufgaben in Naturwissenschaften oder MathenftatiEmpfohlen wird daher vor allem
eine Forderung der grundlegenden Kompetenzen, weeloh flissigem Lesen zum
Ausdruck kommen. Wer namlich flissig und somit histehr lautierend liest, hat mehr
Kapazitat des Arbeitsgedachtnisses zur Verfiigungsich dem Textinhalt zu widméh.
Somit ist gute Leseflissigkeit eine notwendige Westzung fir das Textverstandnis.
Neben diesen Angaben zu den Lesekompetenzen undageit zusammenhangenden
Lesefllssigkeit verweist IGLU auch auf den Einflugen Lesemotivation auf das
Leseverhalten und damit die Lesekompetenz. Dennldfjrdie besser lesen, gaben auch
haufiger an, in ihrer Freizeit zu lesen, wahrendder mit niedrigerer Lesekompetenz auch
ihre Freizeit seltener mit Lesen verbringen. Inag@sist aber in den letzten Jahren
durchaus ein positiver Trend hinsichtlich der Lesewation und dem Selbstkonzept der
Viertklassler als Leser zu verzeichnen. Auch dadbsBeonzept beeinflusst die
Leseleistung positiv, da das Selbstkonzept ja aumimer in einem logischen

Zusammenhang mit Motivation und Leseverhalten $feht

“3vgl. Bos / Tarelli u.a. (2012): IGLU 2011. S.11 f.
“vgl. Bos / Tarelli u.a. (2012): IGLU 2011. S.13 ff
“>vgl. Bos / Tarelli u.a. (2012): IGLU 2011. S.20.
“8vgl. Bos / Tarelli u.a. (2012): IGLU 2011. S.22.
47vgl. Bos / Tarelli u.a. (2012): IGLU 2011. S.170 f
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2.2.2 Leseflussigkeit in der Grundschule

Rund 30 Prozent der Kinder, die in der zweiten gahngsstufe als schwache Leser
eingestuft werden, kbnnen auch in der achten Klags$# flissig lesen. In einer Studie zu
verschiedenen Foérdermdglichkeiten der Leseflissigked deshalb darauf verwiesen,
dass es &aullerst wichtig ist, flissiges Lesen bedéth mdglichst frih zu férdern.
Unterschiedliche Lesekompetenzen von Kindern zegjeh also schon zu Beginn des
Lesenlernens und sind dann meist auch recht $fakiicpera und Gasteiger-Klicpera
konnten nachweisen, dass Kinder, die in der zweitehdritten Klasse deutlich stockender
lesen als ihre Mitschulerinnen, diesen Abstand én Heseleistung meist nicht mehr
verringern kénnefl. Die Lesegeschwindigkeit ist ein wesentliches andfiir
Lesefllssigkeit, aber viele Kinder erreichen diesegeschwindigkeit, wie sie flr einen
Zweitklassler durchschnittlich ware, auch in demhfalgenden Jahrgangsstufen nitht.
Genauere Angaben dazu, wie viele Worter pro Mindgchschnittlich in den
verschiedenen Jahrgangsstufen der Grundschuleven gtlesen werden, finden sich bei
der Sachanalyse zur Lesefllssigkeit unter Punk12.1

Laut mehrerer Untersuchungen ist ein Training zesdflissigkeit in der zweiten Klasse
am effektivster’. AuRerdem haben sich fir die zweite Klasse begsndelche
Trainingsprogramme bewahrt, die mit ganzen Texted nicht mit einzelnen Wortern
arbeiten. Begrundet wird dies mit motivationalermp@lgen, da im alltaglichen Unterricht
der zweiten Klasse recht haufig mit einzelnen Wartgearbeitet wird und die Texte somit

eine willkommene Abwechslung bietén.

2.2.3 Lesemotivation in der Grundschule

Wie schon in der Sachanalyse ausgefuhrt wurde uok i IGLU angedeutet wird, spielt
neben der Leseflissigkeit die Lesemotivation eirieeldiche Rolle fur den Erwerb von
Lesekompetenzen. Grundsatzlich sind Kinder zum I8aftutt meist auf3erst motiviert
und wollen das Lesen unbedingt lerfferLaut IGLU 2011 zeigen 68.2 Prozent der
Schulerlnnen in der vierten Klasse immer noch éiolee Lesemotivation, wahrend es nur

9.8 Prozent mit niedriger Motivation sitid Bei Kindern der ersten und zweiten Klasse

“8v/gl. Miller / Krizan: Lesefliissigkeit im Grundsdhlier. S.8.

“9vgl. Nix (2011): Férderung der Lesefliissigkeitl 4.

0 vgl. Rosebrock / Nix u.a. (2011): Leseflissigkéidern. S.57.

>Lvgl. Muller / Krizan: Lesefliissigkeit im Grundsdalter. S.10.

2\/gl. Muller / Krizan: Leseflissigkeit im Grundsdhlter. S.18.

*3\v/gl. Gold (2007): Leseinteresse, Lesemotivatiod Gelbstkonzept. S.39.
*\Vgl. Bos / Tarelli u.a. (2012): IGLU 2011. S.15.
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haben noch rund 80 Prozent den Antrieb zu leseas Dedeutet, dass zwischen der
zweiten und der vierten Klasse eine recht starkenahime der Lesemotivation zu
verzeichnen ist> Man kann also sagen, dass es ,nach Abschlussatheit§pracherwerbs
mit etwa neun Jahren einen ersten Einbruch desrtesesses [gibtf°. PISA zeigt, dass
sich dieser Einbruch fortsetzt, sodass rund 42dntoder Jugendlichen, die finfzehn Jahre
alt sind, nicht gerne leseh Allerdings gibt es bei einigen Kindern statt eies
Motivationsverlust auch eine Art Viellesephase ifteAzwischen acht und zwdélf Jahren,
in der nicht nur in der Schule, sondern auch inRteizeit gern und viel gelesen witd
Hierbei wird deutlich, dass sich jede Lehrkraftidser im Klaren sein muss, dass nicht alle
Kinder mit den gleichen Voraussetzungen am Lesetctte teilnehmen, sodass die einen
mehr, die anderen weniger von motivierenden Lerrebuggen abhéngig sind. Insgesamt
kommen aber mdglichst ansprechende RahmenbedingumgeAufgaben natirlich allen

Schilerlnnen zugute.

2.2.4 Schlussfolgerungen fur die eigene Arbeitshypothese

All diese Voraussetzungen lassen Schlussfolgerundgi@n das zu erarbeitende
Leseforderprogramm zu: IGLU zeigt auf, dass hirtticth der basalen Lesekompetenzen
der Kinder noch Handlungsbedarf besteht. Gemaf Elapfehlungen aus IGLU soll
deshalb auch in dieser Arbeit auf die Forderunghssl grundlegenden Fertigkeiten durch
das Anstreben einer hohen Leseflissigkeit eingegamgerden. Da fliissiges Lesen aber
immer mit der Motivation und des damit zusammenkadgn Leseverhaltens einhergeht,
muss auch der Faktor Lesemotivation Bertcksichtigurden.

Die Ergebnisse dariber, wie sich die Lesekompeterder Kinder oft bereits im
Grundschulalter stabilisieren und somit auch in 8ekundarstufe flr Schwierigkeiten
sorgen, machen deutlich, dass eine frihzeitige dftind) der Lesefllissigkeit unbedingt
notwendig ist. Aus diesem Grund soll die hier esddie MalRnahme in der zweiten
Jahrgangsstufe ansetzen.

Der Ansatz in der zweiten Klasse ist aul3erdem dieshaempfehlen, weil ein Rickgang
der Lesemotivation, wie oben erwahnt, oft mit detmséhluss des Schriftspracherwerbs
einhergeht. Dem kénnte also entgegengewirkt undtzlish die Lesefllssigkeit mithilfe

der Lesemotivation gesteigert werden.

*vgl. Gold (2007): Leseinteresse, Lesemotivatiod Selbstkonzept. S.39.
56
Ebd.
>"Vgl. ebd.
8V/gl. Nix (2011): Férderung der Lesefliissigkeitl @.
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2.3 Didaktisch-methodische Analyse

Da nun die theoretischen Hintergriinde zu Lesefijkesi sowie Lesemotivation und auch
die anthropogenen Voraussetzungen der Kinder inGtendschule bekannt sind, wird
jetzt ein Programm entworfen, das die Forderung hMeseflissigkeit im Zusammenspiel

mit Lesemotivation anstrebt.

2.3.1 Lernziele

Zunachst werden die fur das Programm relevantenziede geklart, um zu verdeutlichen,
inwiefern sich ein Lesefordertraining fur die Ld&ssigkeit und die Lesemotivation auch
mit dem Lehrplan legitimieren lasst.

Im Lehrplan der ersten und zweiten Klassen fir @mindschulen in Bayern, wird
zunachst unter dem Punki2.2 Die Schriftsprache erwerb&arauf eingegangen, dass die
Kinder ,das Erlesen (...) von Wértern und Satzendigh als Bereicherung [erleberi]
sollen. Dies gibt bereits einen Hinweis darauf,sddi® Grundschilerinnen nicht nur das
Erlesen von Woértern und Séatzen beherrschen, soradmim Motivation an den Tag legen
mussen, sich mit dem Lesen der Schriftsprache mausaerzusetzen. Zudem verweisen
folgende Punkte auf die Wichtigkeit und die Veramnke der Leseflissigkeit und der

Lesemotivation im Lehrplan:

.112.2.4 Lese- und Schreibféhigkeit in vielfaltiggtuationen anwenden und
vertiefen

Kleine Texte flissig und sinngestaltend vortra@est. 2)

Selbststandiges Lesen als Bereicherung erf4fiten
Im Hinblick auf 1/2.5 Lesen und mit Literatur umgeha&vird noch genauer darauf
eingegangen, dass Kinder durchaus auch die Méglittgkhalten sollten, das, was sie
lesen méchten, aus einem gegebenen Angebot selhstize’’. AuBerdem ,sollen die
Schuler ihre Lesesicherheit, und Lesegelaufigkeit) (individuell und kontinuierlich
steigern. (...) Sie Uben sich auch im sinnentspratérei/orlesen®. Hierbei findet sich
der direkte Bezug zur Leseflissigkeit wieder. Aacif die Forderung der Lesemotivation
wird hier nochmal verwiesen, namlich dadurch, dd&s Kinder ,im handlungs- und
produktionsorientierten Umgang mit den Inhalten (einfen personlichen Zugang zu [den

Texten erleben] und (...) zu eigenen und gemeinsa@®estaltungsversuchen angeregt

%9 |SB: Lehrplan firr die Grundschule Bayern. S.77.

%0 |SB: Lehrplan firr die Grundschule Bayern. S.80.
®1v/gl. ISB: Lehrplan fiir die Grundschule Bayern. 5.8
®2 Ebd.
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[werden]®3. Des Weiteren soll die Lesemotivation auch duretsehlusskommunikation
Uber das Gelesene gesteigert werden. Zu mdoglicheeglingen werden im Lehrplan
verschiedene Beispiele gegel5én.
Im Folgenden wurden bereits diejenigen Lernzielsgawéhlt, die sich besonders auf
Lesefllssigkeit und -motivation beziehen, und welafit dem Programm, das unB.2
Methodik und didaktische Begrindubngschrieben wird, erreicht werden sollen:
,1/2.5.1 Leseinteresse entwickeln
Eine leseanregende Lernumwelt mitgestalten
Freie Lesezeiten nutzen
1/2.5.2 Lesetechniken weiterentwickeln
(...) Flussiges Lesen:
- wortlibergreifendes Lesen
- Satzgrenzen erkennen und einhalten (...)
1/2.5.3 Sinnverstehendes Lesen weiterentwickeln
(...) Literarische Texte sinnentsprechend vorlesed wortragen: den
Sprech- und Atemrhythmus den Vorstellungen anpddgsh 2)
1/2.5.4 Unterschiedliche Textsorten kennen lermehmait ihnen umgehen
Literarische Texte lesen und gestalten (...)

1/2.5.5 Auf Blcher neugierig werden
(...) Eine Ganzschrift gemeinsam auswahlen una Igkgst. 2) (..

:)65

Daraus ergeben sich die konkreten Lernziele fir dasseflissigkeits- und
Lesemotivationstraining. Die Schilerinnen sollenmhéh anhand einer gemeinsam
ausgewahlten Ganzschrift das Lesetraining kennemereund eintdben. Anschliel3end
sollen sie in freien Lesezeiten selbst Texte aumildie sie im Sinne des Lesetrainings
tben und damit nach und nach eine angemessendussggfeit entwickeln. Dabei soll
die Sprechweise zum jeweiligen Text passen, also Baispiel durch Sprechpausen oder
Stimmvariation bei wortlicher Rede. Es werden vikera literarische Texte gelesen, mit
welchen sich die Schilerinnen zum Abschluss jevailsh in einer handlungsorientierten
Art und Weise, wie zum Beispiel dem Erstellen eiHésspiels, auseinandersetzen sollen.
Insgesamt soll das Lesen fur die Kinder somit adeBéung gewinnen und ihnen auch
zunehmend Freude bereiten.

Diese Lernziele, von denen maglichst alle zu eheicsind, bilden den Rahmen flr das
Konzept des Lesetrainings zur Forderung der Lesafjiieit und der Lesemotivation. Die
Ziele sind nun bekannt, sodass nur noch die Fragh der Methode zur Erreichung der

Lernziele bleibt.

%3 |SB: Lehrplan fir die Grundschule Bayern. S.87.
%4 vgl. ebd.
%5|SB: Lehrplan fiir die Grundschule Bayern. S.87 f.
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2.3.2 Methodik und didaktische Begrindung

Als grundlegende Methode fir das Programm nameligM@ti“ wird das Lautlesetandem
nach Carola Riekmann et al. gewahlt. Ein solchaglése-Verfahren bietet sich deshalb
ganz besonders an, weil es unmittelbar die Lesaflisit férdert, indem durch das laute
Lesen gerade die dafir notwendigen hierarchiergedri Prozesse (vgl. 2.1.1
Lesefllssigkeit) verbessert werden konnen. Quadiemaei werden aufRerdem das
Leseverstehen und die Lesemotivation trairfieth der Sachanalyse zur Lesefliissigkeit
und zur Lesemotivation wurde auf diese Zusammerdhdogreits eingegangen. Der
Lindirekte(...) Transfer [von Lautlese-Verfahren] alubhere Verstehensleistung€htst
empirisch belegt und die Wirkungen konnten auclosdn zweiten Klassen festgestellt
werdert®. Ebenso der Effekt auf die ,Lesemotivation (...)a]dlurch eine Verbesserung
der technischen Lesefahigkeit das lesebezogenatBetizept der Schiler(innen) positiv
beeinflusst wird®®. Die positive Beeinflussung des SelbstkonzeptsnKaier vor allem
durch die objektive Art der Rickmeldung an die 3etitinen bewirkt werden, durch die
der individuelle Fortschritt fir die Kinder direkichtbar wird®. Wie diese Riickmeldung
erfolgen soll, wird spater noch genauer geklartR&wdem wird bei der Leseférderung
durch Lautlesetandems ein wesentlich bedeutengesttiver Effekt auf das lesebezogene
Selbstkonzept verzeichnet, als dies bei Verfahriérstiien Lesezeiten der Fall /St Dass
die positiven Effekte einer solchen Lautlese-Methaturchaus auch nachhaltig sind,
wurde bereits nachgewiesénDer Einsatz einer Methode mit Lautlese-Verfahisn
folglich, hinsichtlich der vielfaltigen Zusammenlg@n von Leseflussigkeit und
Lesemotivation sowie der zuvor erarbeiteten Letezielie ideale Grundlage fir das
Lesetraining in der zweiten Jahrgangsstufe.

Die Methode des Lautlesetandems tragt aber nichtdowch das laute Lesen zu einer
positiven Beeinflussung der Lesekompetenzen beidesm auch durch das kooperative
Lernen im Tandem. Korrekturen werden dabei nicht der Lehrkraft vorgenommen,
sondern von dem meist etwa gleichaltrigen TandemearMan kann davon ausgehen,
dass die Situation von den Kindern somit tatsabhlimehr als Ubung denn als

Leistungsuberprifung wahrgenommen wird. Zudem werd&orrekturen und

zj Vgl. Rosebrock / Nix (2012): Grundlagen der Ledadtik. S.27.
Ebd.
% vgl. Rosebrock / Nix (2012): Grundlagen der Lesadtik. S.43.
%9 Rosebrock / Nix (2012): Grundlagen der Lesedidal8i27.
Ovgl. Rosebrock / Nix (2012): Grundlagen der Lesadtik. S.42.
"tvgl. Nix / Rieckmann / Trenk-Hinterberger: Wenrsdasen noch immer stockt. S.3.
2v/gl. Rosebrock / Nix (2012): Grundlagen der Ledadtik. S.43.
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Hilfestellungen von Gleichaltrigen oft eher angemoem und umgesetzt. Das Trainieren
im Zweierteam bietet des Weiteren einen gewissénitdcbesonders fur die schwacheren
Leser, da sie mit ihren mangelhaften Kompetenzehtrder ganzen Klasse vorgefihrt
werden’®

Die Einfuhrung des Lesetrainings in Lautlesetanderhslgt bei ,FliMoti“ anhand einer
kurzen Klassenlekttire, welche die Lehrkraft gensimsnit den Kindern auswahlt. Das
gemeinsame lesen einer Ganzschrift ist, wie zuvereits erwahnt, im Lehrplan
verankert* und bietet sich somit auch fir das gemeinsame bEimides Lautlese-
Verfahrens an. Ein Lektlrevorschlag ware beispieiser Janoschs ,Komm wir finden
einen Schatz®, ein Abenteuer des kleinen Barendasdkleinen Tigers. Wenn man den Lix
fur dieses Buch berechnet, was man ganz einfactkostgénlos im Internet machen kann,
kommt man auf einen Wert von etwa 22 bis 23. Dawmdite der Text, wenn man sich an
den durchschnittlichen Lix-Werten orientiert, fiin@ zweite Klasse durchaus geeignet
und durfte eigentlich nicht allzu schwierig seirali2i missen die Kinder auch nicht das
ganze Buch alleine in Tandems lesen, denn es katstizen Tandem-Ubungsphasen,
Vorlesen durch die Lehrkraft oder auch gemeinsabesen in der Klasse abgewechselt
werden.

~-Komm wir finden einen Schatz” konnte sich auchlagb als Lektire eignen, weil Kinder
meist Texte bevorzugen, die es ihnen erlauben, isiatie Figuren hinzuversetzen und
mitzufieberri®. Besonders beliebt sind also in der Regel Abemngmsehichten und auch
Tiergeschichten erfreuen sich bei einem groRRen deilKinder an Beliebthéit Neben
dem emotionalen Faktor, also dass die Geschichtéglichst spannend, lustig und
interessant sein sollten, was die Zuganglichkeitden Texten erhofft ist den Kindern
meist auch eine formal ansprechende Gestaltungigidbas heilit, es werden gerne Texte
bevorzugt, die mit Bildern illustriert und in eingroRen Schrift geschrieben siffdledoch
darf man aus solchen Studien zu den allgemeineeptéferenzen von Kindern keine
voreiligen Schlisse ziehen. Eine Lehrkraft musts dierticksichtigen, dass die Interessen

der verschiedenen Schuilerinnen und damit auch hedener Klassen hochst

3vgl. Rosebrock / Nix u.a. (2011): Leseflissigkéidern. S.122.
"vgl. ISB: Lehrplan fiir die Grundschule Bayern.&.8

S vgl. Rosebrock / Nix u.a. (2011): Leseflissigkéidern. S.76.
®vgl. Nix (2011): Férderung der Lesefliissigkeitl@5.

"vgl. Richter / Plath: Lesemotivation in der Gruokisle. S.64.
8vgl. Rosebrock / Nix u.a. (2011): Lesefliissigkéidern. S.53.
" vgl. Richter / Plath: Lesemotivation in der Gruaksle. S.56.
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unterschiedlich sein kdnnen. Dementsprechend isuesGrinden der Motivation aul3erst
sinnvoll, die Schilerinnen bei der Auswahl eineasg€enlekttire miteinzubeziehen.

Wenn die Lektlre dann ausgewahlt ist, wird die Mdthder Lautlesetandems genauer
erklart. Zunachst soll die Lehrkraft den Kindermdéweck eines solchen Lesetrainings
nahelegen und danach den Ablauf klaren. Dazu wirdPester erstellt, das den Kindern

beim spateren Uben als Hilfe dienen kann, um sitiden Verlauf des Verfahrens zu

erinnern®®

Lese-Trainer und Lese-Sportler lesen einen Text synchron vor.

! J

‘ Fehler des Sportlers

—T[ Kein Fehler des Spartlers

: Erfolgreiche
Lob des Trainers < Selbstverbesserung
| innerhalb von 4 Sek.

? ‘ Fiinlt sich der Sportler beim Lesen sicher, gibt er dem Trainer das
Alleine-Lesen-Zeichen®, Trainer lobt und liest leise mit. Sportler liest alleine vor.

Verbesserung durch
den Trainer nach 4 Sek.

¥ = o
[ ]

7‘ Kein Fehler des Sportlers i Fehler des Sportlers |

Abb.4: Traininasablauf im Lautlesetanderr

An dieser Stelle wird auch erklart, dass das Laseirg in etwa wie ein Sporttraining
aussieht. Es gibt einen Trainer und einen Sporder,von dem Trainer in Form gebracht
werden muss. Diese Beschreibung tragt dazu bes,adlasSchilerinnen verstehen, dass fur
den Erfolg des Teams sowohl die Trainer, als auelsgdortler verantwortlich sind. Erfolg
wird sich also nur einstellen, wenn die Kinder gusammenarbeiten. Wichtige Regeln,
wie zum Beispiel, dass nur halblaut gesprochen evemiarf, missen unbedingt betont
werden®! SchlieBlich liegt es an der Lehrkraft die Kinder die passenden Tandems
einzuordnen. Dies geschieht bei ,FliMoti* durch @esechnen der Dekodiergenauigkeit
und der Lesegeschwindigkeit, wie es urtek.1 Lesefllissigkelieschrieben ist. Dadurch
ergibt sich dann, wie bei dem Lesetandem von Rieknet al. auch, eine Rangliste der
Schulerlnnen. ,Die Schuler der ersten Hélfte [ad#® mit den meisten richtig gelesenen
Wortern pro Minute] tbernehmen die Rolle des Lese#érs, die Schiler der zweiten

8vgl. Rieckmann / Behrendt / Lauer-Schmaltz (201@)Team trainieren. S.93.
81 Vgl. Rieckmann / Behrendt / Lauer-Schmaltz (201@)Team trainieren. S.89 ff.
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Hélfte sind die Sportlef. Der beste Trainer tibt dann im Endeffekt mit deestén
Sportler, der Trainer auf Platz zwei mit dem Sporduf Platz zwei und so weiter. Nach
einigen Wochen koénnen durch eine Aktualisierung deangliste wieder neue
Tandempartner zusammengestellt weren.

Dabei stellt sich naturlich die Frage, ob nicht dig schwachen Leser einen Vorteil aus
dieser Methode ziehen. Solche Bedenken konntenched®reits empirisch widerlegt
werden, da die starken Leser durch die Betreuungawevacheren ihre Lesekompetenzen
ebenfalls weiter schulen und umfangreiche Prozasseeistern habeff.

Im Lesetandem soll in etwa dreimal pro Woche fiica&i20 Minuten geiibt werd&n An
den anderen Tagen kann die Lehrkraft auch aus eldiite vorlesen. Anders als bei dem
Verfahren nach Rieckmann et al., lauft das Trainj¢{iMoti“ aber nicht nur ein
Schulhalbjahr lanf, sondern moglichst iiber das ganze Jahr. Denndechemeinsamen
Klassenlektlire und der damit einhergehenden Eingilsler Methode an sich, geht das
Training mit ,FliMoti* eigentlich erst richtig los.

Nun bekommen die Kinder namlich ein Angebot an cl@esienen Texten, die sich auch
im Schwierigkeitsgrad unterscheiden. Fur die scinegen Leser sollten die Texte nicht
schwieriger sein als mit einem Lix-Wert von 25, tlie starkeren Leser kbnnen hingegen
sogar Texte bis zu einem Lix von 35 angeboten wifd@eispiele fir mégliche Texte
vgl. Anhang). Die Aufgabe der Schilerinnen ist es,nso eigenstandig wie mdglich
Geschichten auszuwéhlen, die sie interessierenvandlenen sie glauben, dass sie deren
Schwierigkeitsgrad bewaltigen kdbnnen, ohne sichedahter- oder tberfordert zu fuhlen.
Dadurch, dass den Kindern relativ viel Freiraum d¢hei Wahl der Texte gelassen wird,
sollen sie das Gefuhl einer moglichst hohen Autaeonbekommen. Diese
wahrgenommene Autonomie ist, wie auch in der Saalgae (vgl. 2.1.2) ausgefuhrt,
auBerst forderlich fir die Lesemotivation Die Lehrkraft halt sich, wie bei den
Lautlesetandems nach Rieckmann et al., eher imekynind und Gbernimmt eigentlich
nur organisatorische Aspekte des Verfahtens

Die Lesezeiten sind immer noch auf dreimal pro Vo0 Minuten festgelegt. Durch

dieses Festsetzen der Lesezeiten und dadurch,déad§nder laut, oder besser gesagt

8 Rieckmann / Behrendt / Lauer-Schmaltz (2012): ar trainieren. S.94.

8 vgl. ebd.

8 vgl. Rosebrock / Nix u.a. (2011): Lesefliissigkéidern. S.119 f.

8 vgl. Rieckmann / Behrendt / Lauer-Schmaltz (201@) Team trainieren. S.88.
8 vgl. ebd.

87vgl. Rosebrock / Nix u.a. (2011): Leseflissigkéidern. S.113.

8 vgl. Philipp (2012): Einige theoretische und bétiche Grundlagen. S.46.

8 vgl. Rieckmann / Behrendt / Lauer-Schmaltz (201@)Team trainieren. S.95.
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halblaut lesen mussen, ist garantiert, dass wirkjedes Kind in der Klasse auch
tatsachlich aktiv das Lesen trainf@rtDie Texte fiir eine einzelne Trainingseinheit \&h
Minuten sollten dabei in etwa 200 Worter lang uraéas Langere Geschichten dirfen oder
missen sogar in kirzere Abschnitte geteilt werd®ithtig ist, dass alle Leser in der
veranschlagten Zeit den Textabschnitt mehrere Malehlesen kdonnen, sodass sie am
Ende der Trainingseinheit unmittelbar eine Verbessg in ihrer Leseflissigkeit
erfahren’® Dieses direkte Erfolgserlebnis ist essenziell di& Lesemotivation, da sie so
mit dem Lautleseverfahren fast schon automatissteigert werden karih

Ein weiteres Element von ,FliMoti“, das die Lesemation positiv beeinflussen soll, ist
der handlungs- und produktionsorientierte Umgang lateratur, der auch im Lehrplan
angesprochen wifd Die handelnde Verarbeitung des Gelesenen sokidsdwohl den
Zugang zu, als auch die Auseinandersetzung mitcEprand Schriftsprache vereinfachen
und den Kindern den Sinn des Umgangs mit Literadlmerbringetf. Dazu werden im hier
erarbeiteten Programm zum Abschluss einer gelesknezgeschichte von den Kindern
selbst Horspiele aufgenommen, wenn die Lesefllsdigluch von der Lehrkraft als gut
genug zur Aufnahme beurteilt wurde. Dadurch erwsish das Lesetraining fur die
Schulerlnnen als besonders bedeutsam, da sie aukozikretes Ziel, namlich eine
bestimmte Situation, in der sie vorlesen mussemarbeiten und das daraus entstehende
Produkt auch direkt erleben konfigrSo kénnte eine Klasse bis zum Ende des Schugjahre
ein komplettes eigenes Hoérbuch mit Kurzgeschicktstellen.

Damit die Kinder aber nicht bis zum Ende des Selmgs warten missen, um ihre
Aufnahmen zu prasentieren, wird es zwischenduranemwieder Gelegenheiten geben,
zu denen bereits erstellte Horspiele vorgestelltder dirfen. Dabei dirfen sich alle
Schilerinnen der Klasse dazu aul3ern, was ihnerearisdschichte besonders gut oder
nicht so gut gefallen hat. Hierbei darf es jedoahum den Inhalt des Textes, nicht um die
Umsetzung des Horspiels gehen, damit das Selbstkonder Leser nicht negativ
beeinflusst wird. Somit kann man ganz einfach eélmschlusskommunikation tber die
verschiedenen Texte, die gelesen wurden einleigre solche Anschlusskommunikation
ist namlich zum einen fir die Leser wichtig, umeihviotivation flr weitere Texte zu

erhalten oder sogar zu steigern. Zum anderendasatser auch fur die anderen Kinder in

% vgl. Rosebrock / Nix u.a. (2011): Leseflissigkéidern. S.53.
*Lvgl. Rosebrock / Nix u.a. (2011): Leseflissigkéidern. S.112.
92y/gl. Rosebrock / Nix u.a. (2011): Leseflissigkéidern. S.122.
% vgl. ISB: Lehrplan fiir die Grundschule Bayern. 5.8

% v/gl. Richter / Plath: Lesemotivation in der Gruaksle. S.23.

% vgl. Rosebrock / Nix (2012): Grundlagen der Ledadtik. S.37.
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der Klasse sinnvoll, da diese mdoglicherweise disdBehte dann auch zu Hause einmal
lesen moéchted?

Neben diesen motivationsforderlichen ElementendielLesemotivation der Schilerinnen
zudem dadurch aufrechterhalten und gesteigert werdass ihnen die Lehrkraft ihren
Erfolg sichtbar macht. Die Riuckmeldung an die Kindéd, wie fur Lautlese-Verfahren
im Allgemeinen vorgeschlagen, anhand eines Layitesekolls erfolgen. Dies ist eine
recht reliable und objektive Art der Erfassung sowider Dokumentation der
Leseflussigkelt, die auch einen entscheidenden Einfluss auf disetetivation und
damit auf den Erfolg der Férderung von Lesefliissighnit Lautlese-Verfahren it Den
Kindern wird damit namlich die Wirkung des vielebdhs im Lautlesetandem unmittelbar
vor Augen gefuhrt. Dazu sollte die Lehrkraft diesk8Ussigkeit, also die richtig gelesenen
Worter pro Minute, in einem regelmafigen Abstand gmigen Wochen, mindestens aber
viermal pro Schuljahr, messen und in eine Gratfikragen. Folglich kann jedes Kind seine
individuellen Fortschritte direkt beobachten. FaRsickschritte ersichtlich sind, sollte
natirlich Gber die Ursachen genauer gesprochen emerdiobei eine internal-stabile
Attribuierung der Misserfolge durch das Kind unlmedizu vermeiden ist. Vielmehr muss
die Lehrkraft verdeutlichen, dass wohl nicht gemibgeder falsch getbt wurde und sich
durch weiteres Uben auch wieder Fortschritte zeigerien®® Die Texte, anhand derer die
Lesefllssigkeit gemessen wird, missen sich beiNBtif zur Rickmeldung immer auf
dem gleichen Schwierigkeitsniveau befinden. Wenmlithh zunehmend schwierigere
Texte verwendet wirden, ware der Erfolg nicht einide sichtbar, sodass sich die
Lesemotivation mit der Zeit eher negativ verand#irfte.

Das Programm ,FliMoti* zur Foérderung der Leseflgkeit und der Lesemotivation
besteht also grundlegend aus der Methode des katdledems. Allein schon wegen der
deutlich sichtbaren Erfolge in der Leseflissigkeitkt es sich auch positiv auf die
Lesemotivation aus. Einige weitere Elemente, wee HElistellung von Hdorspielen und das
Stattfinden von Anschlussgespréachen, sollen dievdisdon zusatzlich steigern, sodass die
Schilerinnen das Uben im Lautlesetandem nicht alasBung, sondern als sinnvolle

Tatigkeit erleben.

% vgl. Rosebrock / Nix (2012): Grundlagen der Lesedtik. S.18 ff.
97Vgl. Rosebrock / Nix u.a. (2011): Leseflissigkéidern. S.87.

% \/gl. Rosebrock / Nix u.a. (2011): Lesefliissigkéidern. S.90 f.
% vgl. Rosebrock / Nix u.a. (2011): Lesefliissigkéidern. S.91 f.
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3 Résumé

In der vorliegenden Arbeit wurde vor allem die anerBedeutung einer angemessenen
Lesefllssigkeit aufgezeigt. Wer nicht flissig Ledemn, ist so mit den Prozessen des
Dekodierens beschéftigt, dass keine KapazitatenAdiesitsgedachtnisses fir den Inhalt
des Gelesenen frei bleiben (vgl. 2.1.1). Lesefijksest hangt aber auch besonders stark mit
dem Faktor Lesemotivation zusammen, da stockendes muihevolles Lesen die
Motivation schwinden lasst, wahrend fllissiges uadhid auch sinnentnehmendes Lesen
die Motivation steigert (vgl. 2.1.3). Um aber fliggs zu lesen, bedarf es Ubung, welche
ohne Lesemotivation kaum stattfindet. Folglich kabeseflissigkeit niemals isoliert
gefordert werden. Es muss immer auch der Aspekteésemotivation in der Mal3hahme
zur Forderung der Lesefllssigkeit beriicksichtigtdee.

Nachdem diese Zusammenhange erlautert wurden, wadmdeguf eingegangen, welche
Voraussetzungen die Schulerinnen in der Grundsdtingchtlich der Leseflussigkeit und
der Lesemotivation mitbringen. Daraus wurde letdlieh ersichtlich, dass eine moglichst
frihe Forderung durchaus Sinn macht. FérdermalRmalzonelLeseflissigkeit kénnen also
bereits in der zweiten Klasse erfolgreich eingdgseerden (vgl. 2.2).

Schlie8lich wurde aus den erarbeiteten theoretrs¢fi@tergrinden zur Leseflissigkeit
und zur Lesemotivation sowie aus den anthropogenémraussetzungen der
Grundschulkinder ein Programm erstellt, das zur efd@slerung in der zweiten
Jahrgangsstufe eingesetzt werden kann. Das Programmans ,FIiMoti“, orientiert sich
dabei an dem Lautlese-Verfahren mit Lautlesetandeath Carola Rieckmann et al.,
enthalt aber noch zusatzliche Elemente, die diaeiktdie Lesemotivation abzielen (vgl.
2.3.2). Die Motivation soll hier vor allem durchrtdungs- und produktionsorientierten
Umgang mit dem Gelesenen gesteigert werden, inderBchilerinnen eigene Horspiele
erstellen. Aber auch die Anschlusskommunikation Kflassenverband und die Art der
unmittelbaren Rickmeldung an die Schilerinnen duwabtleseprotokolle sind &uf3erst
motivationsforderlich.

Insgesamt stellt ,FIuMoti“ damit ein Verfahren zEbrderung von Lesefllssigkeit und
Lesemotivation dar, das durch seine einzelnen Eiemend auch durch den festen Einsatz
Uber ein ganzes Schuljahr hinweg, zu deutlichemlgeh fuhren dirfte. Ein gewisser
Spaldfaktor fir die Kinder sollte dabei ebenso dtghasein. Der Ansatz in der zweiten
Klasse empfiehlt sich zur Sicherung der Lesekonmzete, wobei eine Erweiterung auf die

dritte Jahrgangsstufe damit aber nattirlich nicsggaschlossen bleibt.
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Anhang: Textkorpus

Vorschlag fur die Klassenlektiire mit einem Lix-Wertvon 23:

Janosch: Komm wir finden einen Schatz. Die Gesohietie der kleine Bar und der kleine
Tiger das Gluck der Erde suchen. 7. Aufl. Weinh@egitz und Gelberg 2012.

> Knmuék FilBEY EINE)

( © http://Iwww.amazon.de/Komm-wir-finden-einen-Stttdp/3407760221/ref=sr_1_2?ie=UTF8&Qqid=13802927238-
2&keywords=komm-+wir+suchen+einen+schatz)

Textauszug:

Einmal hatte der kleine Bar den ganzen Tag im

Fluss geangelt, aber er hatte keinen einzigen Fisch
gefangen.

Leerer Eimer, mude Knochen und kein Braten im

Topf. Da wird sein Freund, der kleine Tiger, abarrider haben.
.Heute gibt es keinen Fisch, Tiger“, sagte der

kleine Bar, ,denn ich habe keinen gefangen.”

Dann kochte er Blumenkohl aus dem Garten.

Mit Kartoffeln, Salz und etwas Butter dazu.
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Einfacherer Text mit einem Lix-Wert von 24:

Moka: Wie das Zebra zu seinen Streifen kam. hit://
material.wegerer.at/deutsch/pdf_d/lesen/sinnled®@kbra.pdf (25.9.2013)

Wie das Zebra zu seinen Streifen kam f?’mﬁ

Vor langer Zeit leble in Afrika ein weiBes Pferd. Es war das

einzige weille Pferd. Jeder erkannle es soforl, weil es so weil}
war.

+Schaul, da ist das weiBe Pferd!”, riefen die anderen Tiere. Die
Tiere fanden es komisch, dass das Pferd so weil war. Manche

hatfen sogar Angsf vor dem weiBen Pferd. Sie sagfen: ,Es ist

so weif} wie ein Gespenst! Mich gruself es!”

Kein Tier wollte mit dem weiBen Pferd spielen. Manchmal kam
das weile Pferd leise naher, aber soforf bemerkien es die
anderen Tiere. Die weiBe Farbe konnfe man immer und tberall
sehen.

Eines Tages stand das weiBe Pferd hinfer hohen Grasern und
sah fraurig zu den anderen Tieren. Die Sonne warf Schalten
der langen Grashalme auf das Pferd. Es sah aus, als hétfe es
tberall dunkle Streifen. Da dachte es: ,Keiner bemerkt mich.
Vielleicht wegen der Streifen auf meinem Fell2”

In der Nacht haffe das weiBe Pferd einen seltsamen Traum. Es
frdumte von einem Zauberspruch: , Zippel, zappel, zeifen, von
nun an hab ich Streifen!”

Talsachlich! Am nachsfen Morgen hatte das Pferd am ganzen
Kérper schwarze Sireifen. Es sah wunderschén aus. Sofort
frable es zu den anderen Tieren. Keines lief weg! Ein kleiner
neugieriger Elefant fragle: ,Wer bist du® Willst du mit mir
spielen®”

Glacklich kam die Antwort: ,,JA-AH' Ich bin ... Zebra.”

Moka 42010 http.//vs-matenial wegerer at




Etwas schwierigerer Text mit einem Lix-Wert von 32:

Moser, Erwin: Der violette Drache.
http://kindergeschichten.wordpress.com/2007/12/@2\dolette-drache/ (26.9.2013).

Der violette Drache

Es war einmal ein riesengroBer, uralter Wald, in dem viele Tiere lebten. Den Tieren ging es
gut in diesem Wald. Sie hatten alles, was sie brauchten, und sie wurden nie von Menschen
gestort, denn die Menschen hatten diesen Wald noch nicht entdeckt. Nur den nordlichen
Teil des Waldes mieden die Tiere. Nach einer alten Sage sollte dort ein furchtbarer
violetter Drachen hausen, der alles fraB, was ihm unter die Augen kam. Den violetten
Drachen hatte zwar keines der Tiere jemals gesehen, in das nordliche Waldgebiet trauten

sie sich aber trotzdem nicht.

Nun lebten in dem Wald auch viele Baren mit ihren Kindern. Eins dieser Barenkinder war
Nestor. Nestor war kleiner als die anderen Barenkinder in seinem Alter. Er konnte nicht
so schnell laufen wie seine Spielgefihrten, beim Birenringkampf war er immer der
Unterlegene und beim Biaumehochklettern war er immer der Letzte. Die anderen kleinen
Baren wollten ihn daher oft nicht mitspielen lassen. Und manchmal lachten sie ihn auch
aus. Nestor war zwar schwicher als seine Freunde, aber er war sehr mutig. Als ihn die
anderen Birenkinder wieder einmal nicht mitspielen lassen wollten, lief er traurig davon.
Ganz weit weg lief Nestor, und zwar in Richtung Norden, dorthin, wo der violette Drache
wohnte. Aber an den Drachen dachte der kleine Bar gar nicht. Nachdem er lange gelaufen
war, kam Nestor auf eine schone, stille Waldlichtung. Er setzte sich auf einen Stein und
griibelte iiber die Ungerechtigkeiten seiner Spielgefahrten nach. Plotzlich knackste es leise
in den Baumen und der Kopf des violetten Drachen schob sich iiber die Baumwipfel. Der
kleine Bar bekam einen groBen Schreck, als er das riesige Tier sah. Doch der violette
Drache hatte ein so liebes Gesicht, dass Nestor alle Angst verlor. Die beiden schauten sich
eine Weile an. Nestor spiirte, dass der Drache sich auch einsam fiihlte. Der kleine Bar
stand auf und beriihrte die Nasenspitze des violetten Drachen. Der schnaubte leise und
lachelte. Dann zog er seinen langen Hals zuriick und verschwand zwischen den

Baumkronen.

Gliicklich ging der kleine Bar nach Hause. Ob er seinen Freunden von der Begegnung mit
dem Drachen erzihlen sollte? Sie wiirden ihm bestimmt kein Wort glauben. Morgen gehe
ich wieder zu der Lichtung, dachte Nestor. Vielleicht kommt der violette Drache zuriick?

Nestor freute sich schon darauf.
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Schwierigerer Text mit einem Lix-Wert von 34:

Lionni, Leo: Frederick. 9. Aufl. Weinheim: BeltzduGelberg. 2012.

Leo Lionni

(© http://www.amazon.de/Frederick-Leo-Lionni/dp/3ZF0405/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1380296353&sr=8-
1&keywords=leo+lionni+frederick)

Geschichtensammlungen von Leserabe:

Hier werden direkt verschiedene Lesestufen angebdtalRerdem sind die Geschichten
liebevoll illustriert, wahrend die Kurzgeschichtatie man im Internet findet, meistens
ganz ohne Bilder prasentiert werden.

Beispiele:

2w
i Leserabeh

Schatzgeschichten

T osa
« stufe

Abenteuerliche Geschichten
fiir Erstleser

Fabian Lenk -Gerhard Schrder

ter und Dinosaurier

T %y &
s teisal "

i —_— « 3 g
(© http://lwww.amazon.de/Leserabe-Sonderausgaben (© http://lwww.amazon.de/Leserabe-Lesestufe-
-Abenteuerliche-Geschichten-Dinosaurier/dp/3473382@f=sr_1_ Schatzgeschichten-Fabian-Lenk/dp/38&B&2/ref=sr_1_

1?ie=UTF8&qid=1380296996&sr=8-1&keywords=leseralnetaner) 1?ie=UTF8&qid=1380296731&sr=8
1&keywords=leserabe+2.lesestufe)
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Plagiatserklarung

Von Plagiat spricht man, wenn Ideen und Worte anderer als eigene ausgegeben
werden. Dabei spielt es keine Rolle, aus welcher Quelle (Buch, Zeitschrift, Zeitung,
Internet, usw.) die fremden Ideen und Worte stammen, ebenso wenig ob es sich um
groRere oder kleinere Ubernahmen handelt oder ob die Ubernahmen wértlich oder
Ubersetzt oder sinngemaR sind. Entscheidend ist allein, ob die Quelle angegeben ist
oder nicht. Wird sie verschwiegen, liegt ein Plagiat, eine Tauschung vor.

In solchen Fallen — auch, wenn das Plagiat nur einzelne Kapitel oder Absatze umfasst
— kann keine Leistung des Studierenden anerkannt werden. Es wird kein Leistungs-
nachweis (auch kein Teilnahmeschein) ausgestellt und die jeweilige Lehrveranstal-
tung muss wiederholt werden.

Ich erklare hiermit, diesen Text zur Kenntnis genommen zu haben und in dieser Ar-
beit kein Plagiat im oben genannten Sinn begangen zu haben.

T
e / A
Regensburg, den 10.10.2013 ¢ V/
(Unterschrift)
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