
01. Anmeldung

Terminvereinbarung
für Erstgespräch per 
Telefon oder E-Mail

04. Diagnostik

Anamnese, 
computergestützte 
Diagnoseverfahren

06. Ambulante

Psychotherapie

Einzeltherapie,
Gruppentherapie

03. Erstgespräch

Formalitäten, Explo-
ration der Symptomatik, 
Aufklärung, Klärung des
weiteren Vorgehens

02. Aufnahme

in Warteliste

Wichtiger Hinweis:

Die Abrechnung
beginnt bereits mit
dem Erstgespräch

05. Ergebnis-

gespräch

Indikationserstellung,
Behandlungsemp-
fehlung

Schritte zur 
Neuropsychologischen

Psychotherapie

Voraussetzung: Fachärztliche Diagnose
Ihr Facharzt (Neurologie: ambulant oder in der Klinik) stellt fest, 
dass eine ambulante neuropsychologische Behandlung 
notwendig ist. Sie erhalten eine schriftliche Empfehlung:
mit ICD-Diagnose der neurologischen Grunderkrankung, Zeit-
punkt der Erstdiagnose und Angaben zum aktuellen Anlass 
für die Empfehlung (z. B. im Entlassbrief oder Überweisung).


