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Priv.-Doz. Dr. med. Jan Reinhard 
Funktionsoberarzt, Klinik für Orthopädie,  
Universität Regensburg, Asklepios Klinikum Bad Abbach

wissenschaftliche leitung
Dr. med. Martin Dietmaier 
Arzt, Physiotherapeut,  
Ärztliche Privatpraxis, Regensburg

Univ.-Prof. Dr. med. habil. Tobias Renkawitz 
Ärztlicher Direktor, Klinik für Orthopädie,  
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kongressgebühr
Ärzte und Ärztinnen		  80,00 € 

Physiotherapeuten:innen,  
Sportwissenschaftler:innen,  
medizinische Berufe 		  50,00 € 

Die Gebühr schließt die Pausenverpflegung  
und das Mittagessen ein.

Bitte überweisen Sie den jeweiligen Betrag auf unser Konto 
bei der SozialBank AG, SWIFT-BIC BFSWDE33XXX,  
IBAN DE84 3702 0500 0001 8293 01, Projekt-Nr. 3746003.

 Sportmedizin 
 Sportphysiotherapie 
 Ernährungswissenschaft 

 Sportwissenschaft 

Interdisziplinäres  
 Sportsymposium

Bad  
Abbach

Kursaal

veranstaltungsort
Kursaal Bad Abbach 
Kaiser-Karl-V.-Allee 5 
93077 Bad Abbach

anfahrt
GPS Koordinaten:  
48.93204, 12.03558

Kostengünstiges Parken in der Kaiser-Karl V.-Allee gegen-
über der Tankstelle mit Fußweg durch den Kurpark.

Weitere kostenpflichtige Parkplätze befinden sich direkt 
am Kurhaus und gegenüber dem Haupteingang der 
Klinik.
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Zertifizierung für die Lizenzverlängerung  
„DOSB-Sportphysiotherapie“

In Zusammenarbeit mit dem  
Bayerischen Sportärzteverband e.V.

Universität Regensburg 
Klinik für Orthopädie

Ärztliche Privatpraxis  
Dr. med. Martin Dietmaier

Konservative muskuloskelettale Medizin 
Rennweg 4 • 93049 Regensburg



programm

8.30 Registrierung • Industrieausstellung

9.00 Dietmaier • Renkawitz 
Begrüßung & Einführung 

9.10 Hartung 
Update Schultersonographie 2025: MRT überflüssig? 

9.30 Renkawitz 
Evidenzbasierte Therapie  
von Muskelverletzungen im Sport

9.50 Dietmaier  
Frühe Coxarthrose beim Sportler – konservativ

10.10 Diskussion

10.30  Kaffeepause • Industrieausstellung

11.00 Reinhard  
Innovative Verfahren bei Schulterverletzungen

11.20 Schönberger  
Knorpelersatzverfahren am Kniegelenk

11.40 Jansen 
Achtsamkeit im Sport – Tipps und Tricks in der Betreuung

12.00 Diskussion 

12.15
 
Mittagspause • Industrieausstellung

13.15 Harlass-Neuking  
Nahrungsergänzungsmittel im Sport –  
Vodoo oder Nutzen?

13.35 Ittner  
Medikamentenmissbrauch beim Sportler

13.55 Bunz 
Sportphysiotherapie im Profifußball

14.15 Diskussion 

14.30  Kaffeepause • Industrieausstellung

15.00 Hermann  
Psychologie im Spitzensport

15.30 Harlass-Neuking • Hermann • Renkawitz 
Round table [Moderation: Dietmaier]

16.15 Dietmaier • Renkawitz 
Zusammenfassung & Verabschiedung

16.30 Abschluss 

referenten
Wolfgang Bunz   
Sportphysiotherapeut DOSB, Physiotherapeut der  
DFB Fußballnationalmannschaft (bis 2024), 
bunzpascher Physiotherapie, Ulm

Dr. med. Martin Dietmaier  
Arzt, Physiotherapeut,  
Ärztliche Privatpraxis, Regensburg

Dr. med. Andreas Harlass-Neuking  
Chirurg, Allgemeinmediziner,  
Mannschaftsarzt SSV Jahn Regensburg (seit 1995), 
Sportdoctors, Regensburg

Prof. Dr. med. Wolfgang Hartung 
Leitender Oberarzt, Klinik für Rheumatologie,  
Neu-Präsident der Deutschen Gesellschaft für  
Ultraschall in der Medizin (DEGUM), 
Asklepios Klinikum Bad Abbach

Prof. Dr. phil. Hans-Dieter Hermann 
Diplom-Psychologe, Sportpsychologe der  
DFB Fußballnationalmannschaft (bis 2024),  
CCC Rhein-Neckar, Schwetzingen

Prof. em. Dr. med. Karl Peter Ittner 
Klinischer Pharmakologe,  
Universitätsklinikum Regensburg

Prof. Dr. phil. Petra Jansen 
Lehrstuhlinhaberin Sportwissenschaft,  
Institut für Sportwissenschaft, Universität Regensburg

Priv.-Doz. Dr. med. Jan Reinhard 
Funktionsoberarzt, Sektion Obere Extremität,  
Klinik für Orthopädie, Universität Regensburg, Bad Abbach 

Univ.-Prof. Dr. med. habil. Tobias Renkawitz 
Ärztlicher Direktor, Klinik für Orthopädie, 
Universität Regensburg, Bad Abbach

Dr. med. Thomas Schönberger 
Oberarzt Sektion Sportorthopädie und -traumatologie, 
Klinik für Orthopädie, Universität Regensburg, Bad Abbach

Universität Regensburg 
Klinik für Orthopädie

Ärztliche Privatpraxis  
Dr. med. Martin Dietmaier

Konservative muskuloskelettale Medizin 
Rennweg 4 • 93049 Regensburg

anmeldung & information 

Sabine Greiner • Lehrstuhlsekretariat 
Klinik für Orthopädie • Universität Regensburg

Asklepios Klinikum Bad Abbach 
Kaiser-Karl V.-Allee 3 
93077 Bad Abbach

Telefon: 09405.182478 
Telefax: 09405.182920

E-Mail: sa.greiner@asklepios.com

https://go.ur.de/orthopaedie
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zertifizierung
	 Zertifizierung Bayerische Landesärztekammer beantragt. 
	 DOSB-Sportphysiotherapie Lizenzverlängerung 1 Jahr genehmigt. veranstalter

Klinik für Orthopädie der Universität Regensburg 
Asklepios Klinikum Bad Abbach GmbH 
Kaiser-Karl V.-Allee 3 • 93077 Bad Abbach

Ärztliche Privatpraxis  
Dr. med. Martin Dietmaier 
Rennweg 4 • 93049 Regensburg
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In Zusammenarbeit  
mit dem  
Bayerischen Sportärzteverband e.V.



Universität Regensburg 
Klinik für Orthopädie

Ärztliche Privatpraxis  
Dr. med. Martin Dietmaier

Konservative muskuloskelettale Medizin 
Rennweg 4 • 93049 Regensburg

förderung & unterstützung 
Wir bedanken uns bei den nachfolgenden Firmen für die finanzielle Unterstützung  
des Teamforums 2025 mit jeweils 900 €, sowie die Präsentation im Rahmen der Industrieausstellung.

Arthrex GmbH 
München	

Bauerfeind AG 
Zeulenroda-Triebes

IBSA Pharma GmbH  
Düsseldorf

Kanzlsperger GmbH 
Berngau	

MedTec Medizintechnik GmbH 
Wetzlar

NORSAN GmbH 
Wetzlar

OPED GmbH 
Valley/Oberlaindern

TRB Chemedica AG 
Feldkirchen	

Urban & Kemmler GmbH 
Weiden
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