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Anzahl der Trauungen in der katholischen Kirche in Deutschland

von 2000 bis 2024

Im Jahr 2024 gab es
22.513 Trauungen in
der katholischen
Kirche in
Deutschland
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Details: Deutschland; Mindestens ein Ehepartner katholisch

Statista Research Department, 04.08.2025
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1. Aufbau der Befragung
2. Demografische Angaben
3. Die wichtigsten Ergebnisse
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Uberblick iiber die Befragung

Ziel: Analyse der Ehevorbereitungskurse in den Bistiimern Regensburg, Passau und Eichstatt

- Quantitative Interviews zu drei Messzeitpunkten (2020):

Messzeitpunkt 1 (MP 1)

- Bei der Anmeldung zur
Trauung
Eokus:
Teilnahmebereitschaft und
Erwartungen an den Kurs

»

Eallzahl:

Befragte: 295

Katholische Universitét Eichstatt-Ingolstadt

Messzeitpunkt 3 (MP 3)

- Ca. 8 Wochen nach
Kursteilnahme
EFokus:
Nachwirken des Kurses und
der Kursinhalte

Messzeitpunkt 2 (MP 2)

- Direkt nach Teilnahme
an Ehevorbereitungskurs

Eokus:
Bewertung des Kurses
(Themen, Rahmenbe-

»

dingungen)

Eallzahl Eallzahl
Teilnehmende: 1.150 Befragte: 122
Kursleitende: 89
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2. Demografische
Angaben

Teilnehmende
Etwas mehr Frauen (56%) als Manner (43%) wurden

befragt.

Verteilung uber die Bistumer:

62% Regensburg
20% Passau
15% Eichstatt
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Teilnehmende

M romisch-katholisch evangelisch

s,

andere/konfessionslos keine Angabe Alter‘: ¢ 29 Jahre

9
Teilnehmende
Beziehung und Partnerschaft:
Fast alle Befragten (96%) leben g @
mit ihrem Partner/ihrer Partnerin
in einem Haushalt zusammen
Bisherige Dauer der Beziehung: @ 6,5 Jahre
Im Schnitt teilen sich die Befragten . .
seit 3,6 Jahren einen Haushalt 27% haben bereits Kinder
10



09/10/2025

Teilnehmende
Befragte nach Bildungsniveau:

Ve - _%

Vesssstpunit2 1 o _4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

geringqualifziert mittelqualifiziert ~ ® hochqualifziert keine Angabe

Abbildung 4: Bild, i (Messzeitpunkt 1: N=295; Messzeitpunkt 2: N=1.150)

Die meisten
Brautleute sind
hochqualifiziert

11

Religiositat .
Teilnehmende

Der GroRteil der Befragten ist religios.

Jreligids (78%)*

A
[ |

10% 14% 52% 12% 9% 3%

0% 20% 40% 60% 80% 100 %

M nichtreligios ™ etwas religios religio s MB

starker religios ™ ho chreligi 6s kein e Angabe

Jeweils ca. 10% sind nichtreligios
bzw. hochreligios.

Religiositat in fiinf Kategorien (MP 2, N=1.150)

12
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Teilnehmende Glaube an Gott

10% 23% 37% 25% 2%
@ 0% 20% 40% 60% 80% 100 %

M garnicht wenig mite ImaBig ziemlich sehr keine Angabe

Stirke des Glaubens an Gott/etwas Géttliches (MP 2, N=1.150)

Nur ca. 12% glauben gar nicht oder wenig an
,»Gott“ oder etwas ,,Gottliches*.
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3. Die wichtigsten
Ergebnisse

14
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Dile 0 atlo
evorbere g
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Beflirchtungen
wie ,trockene
= “
Vortrage®.
Katholische Universitat Eichstétt-Ingolstadt 15
15
Teilnahme an einem Ehevorbereitungskurs
85% Teilnahme Cmms——) 15% keine Teilnahme
zu wenig Zeit 30%
aufgrund von ‘ keinenpassendenTermingefunden 26%
Verpflichtung aus eigener ich sehe keinenNutz en darin 21%
27% otivation...
° keine Betreuungsm églichkeiten fir Kind(er)
wiéhrend der Veranstaltung 19%
Informationen bekom meich auch anders 14%
die Kursinhalteinteressieren michnicht 9%
habe Negativesvon anderen Personen iber 7%
Ehevorbereitungskurse gehort
Angebote fiumlich zu weit entfernt | 7%
aufgrund von wteser | 0%
auf dringendes Empfehlung
Anraten (z. B. durch 25% Sorstges  21%
Pfarrer) keine Argabe | 5%
26%
0% 20% 40%
Teilnahmegrund (MP 1, N=252) Griinde fiir Nichtteilnahme (MP 1, N=43)
Katholische Universitat Eichstétt-Ingolstadt 16

16
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Motivation fiir die Kursteilnahme

Messzeitpunkt1 42% 28% 6%
Messzeitpunkt2 46% 15% 4%1%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100 %

M gar nicht wenig mite lmaBig ziemlich sehr keine Angabe

Motivation (MP 1, N=295; MP 2: N= 1.150)

Unterschiede in der Motivation:
Frauen sind motivierter als Manner.

Es gibt Unterschiede nach dem Teilnahmegrund.

17
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Teilnehmende

Befﬁrchtungen Befiirchtung MP 1:
»Sstimme (eher) zu“

Zu viele trockene Vortrage 56%
Zu viel Gruppenarbeit 38%
Zu viele Spiele 33%
Zu viele religiose Themen 33%
Unangenehme Atmosphéare 33%

Katholische Universitat Eichstatt-Ingolstadt i

18
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Kursdauer

Gewlnschte Kursdauer

halberTag 61%
einTag 39%
1,5Tage 2%
einWochenende | 5%
mehrere Abendtermine | 3%

mehrere Wochenenden 0%

0% 20%
Gewiinschte Kursdauer (MP 1, N=295)

Katholische Universitét Eichstatt-Ingolstadt

40%

C——)

Tatsachliche Kursdauer

halberTag 25%

einTag 73%

1,5Tage 0%

einWochenende 0%

mehrere Abendtermine | 2%

mehrere Wochenenden = 0%

60% 0% 20% 40% 60%

Kursdauer (Angaben der Kursleitenden) (MP 2, N=44)

80%

19

Kommunikation in der Ehe

Tipps zur Starkung der
Beziehungsqualitatin der Ehe

Bedeutung des Eheversprechens
Umgang mit Krisen in der Ehe

Umgang mit Streit in der Ehe

Katholische Universitét Eichstatt-Ingolstadt
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TOP 5 Themen aus Sicht der Teilnehmenden:

Teilnehmende

85%

78%

72%

72%

69%

54%

42%

91%

35%

49%

20

20

10
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Kursleitende

Am haufigsten behandelte Themen aus Sicht der i
Kursleitenden: O _——
Bedeutung des Eheversprechens 91% 72%
Ehe als Sakrament 84% 43%
Christlicher Glaube als Kraftquelle 52% 43%

Katholische Universitét Eichstatt-Ingolstadt 21

21
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Teilnehmende

Am wenigsten wichtige Themen aus Sicht der

Teilnehmenden:

Themen Befragte MP 1: Kursleitende:
sweniger/nicht ,»hicht behandelt*
wichtig*

Fruchtbare Tage und NFP 58% 71%

Umgang mit Geld 50% 79%

Sexualitatin der Ehe 43% 51%

Katholische Universitat Eichstatt-Ingolstadt 27

22

11
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Hohe
Weiterempfehlungs-

wahrscheinlichkeit

Katholische Universitét Eichstatt-Ingolstadt

23
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Befl'jrchtungen Beflirchtung MP 1:
»stimme (eher) zu“

Zu viele trockene Vortrage 56%
Zu viel Gruppenarbeit 38%
Zu viele Spiele 33%
Zu viele religiose Themen 33%
Unangenehme Atmosphére 33%

Befurchtungen bestatigen sich nicht ...

Katholische Universitét Eichstatt-Ingolstadt

Teilnehmende

Erfullung MP 2: ,trifft
(CLEFAT

9%
4%
5%

11%
3%

24

24
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eflrchtungen bestatigen sich nicht ...

Teilnehmende

unangenehme Atmosphéare 69% 20% 7%3%
zu viele Spiele 59% 25% 10% 3%1%
zu viel Gruppenarbeit 57% 27% 11% 3%1%
2Zwang, sich zu 6ffnen 54% 29% 12% 4%1%
Paare, die nicht auf unserer Wellenlange sind 53% 27% 15% 3%%
2zu viele psychlogische Themen 50% 33% 11% 4%1%
2u viele Ratschiage/Bevormundung 50% 29% 14%  5%1%
zu viele trockene Vortrage 53% 23% 14%  6%3%
zu wenig religiose Themen 44% 31% 19%  4%1%
vergeudete Zeit 50% 25% 15% 7% 3%
Langeweile 49% 25% 18%  5%3%
Zu wenig Zeit fir uns als Paar 49% 24% 15% 9% 3%
2zu viele religidse Themen 42% 29% 18% 8% 3%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
trift nicht zu ~ wtrifft eher nicht zu ~ Wteils/teils W trifft eherzu  mtrifit zu = keine Angabe Messzeitpunkt 2: N=1.150 o
@ [eilneh d
Raumlichkeiten B%5%  15% 74% 1%
Parkplatzsituation [B%7% 13% 74% 2%
Néahe zum Wohnort 3% 9% 16% 71% 1%
Stimmung in der Gruppe 1%8% 28% 63% 0%
Vortragsweise der Referentin/des Referenten 8% 8% 22% 64% 1%
verwendetete Materialien §4%S15% 35% 44% 1%
Inhalt des Kurses  |5%-16% 39% 39% 0%
zeitlicher Umfang des Kurses 11% 16% 21% 47% 1%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
gar nicht zufrieden = weniger zufrieden M teils/teils = eher zufrieden ™ zufrieden © keine Angabe
Messzeitpunkt 2: N=1.150 26

26

13
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«* Teilnehmende

Gute Gesamtbewertung
des Kurses:

Durchschnittsnote:

Die Mehrheit wurde wieder teilnehmen

Unterschiede in der Bewertung nach Geschlecht und Teilnahmegrund

Hohe Weiterempfehlungswahrscheinlichkeit (60%)

Katholische Universitat Eichstatt-Ingolstadt fir den 2:N=1.150 27

27

. . KATHOLISCHE UNIVERSITAT

W4V EICHSTATT-INGOLSTADT .
«* Teilnehmende

Gesprache im Nachgang ...

Gespréache mit Partner/Partnerin 88%
Gespréache mit Familie 80%
Gesprache mit Freunden/Bekannten 75%
Gespréche mit Arbeitskollegervinnen 43%

keine Gespréache 1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Messzeitpunkt 3: N=122

28
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»Welche Themen haben Sie im KommuniationinderEne s
Nachhinein am meisten beschaftigt?® o aecesennseeTramtesiense -
BedeutungdesEheversprechens 42%
Qualitat der Beziehung 34%
Um gangmit Krisen in der Ehe 28%
Umgangmit unterschiedlichen Einstellungen 27%
Um gangmit Streit in der Ehe 26%
Ideen fir die Gestaltung desHochzeitsfestes 25%
Te i ln e h m e n d e Verinbarkeit von Familie ind Berf 20%
Eheals Sakrament 19%

RechtlicheFragen zu Trawungund Ehe 14%

Veranderungen durch Elternschaft 13%
ChristicherGlaube alsKraftquelle 12%
Umgangmit Geld 7%
Fruchtbare Tage undNFP (7%
Sexwalitit inder Ehe 6%
Umgangmit Untreue 2%

0% 20% 40% 60%

Themen, die am meisten nachgewirkt haben (MP 3, N=122)

Katholische Universitét Eichstatt-Ingolstadt 29

29
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Kursleitende
Generell gute Bewertung des p—
Kurses: O
Rahmenbedingungen werden gut bewertet
Die Motivation der Teilnehmenden wird am
schlechtesten bewertet

30

15
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Vielen Dank fur die Aufmerksamkeit!

31

Rupert M. Scheule | Klaus Stiiwe (Hg.) 2. D|e |nternat|onale
Expertenbefragung

I{irChliCh Rupert Scheule

helraten 3. Unser “Nachwort”

Was Paare sich erwarten
und wie Kirche begleiten kann

Simon Heimerl
Hannah Kneidl
Antonio Zierer

16
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2. Die internationale Expertenbefragung

Die Ausgangsfrage

m Ist Deutschland in Sachen Ehevorbereitung, ,verglichen
mit Erfahrungen, die man in den USA wie in einzelnen
romischen Gemeinden machen kann, weitgehend noch
ein Entwicklungsland“ (Kasper 2016: 725)?

Die Methode

m Interviews mit Experten der Ehevorbereitung: 14 Experten
unterschiedlicher kirchlicher Ebenen, 7 Lander, alle
Kontinente

m z.T. Transkription, z.T. Ubersetzungen, qualitative
Inhaltsanalyse (Kuckartz/Radiker 2022)

RM Scheule 2025 3

Q=

@=

2. Die internationale Expertenbefragung

v r. Dokumente
v . Experteninterviews Internat|
Italien 1
Italien 2
Polen 1 Orga Prélat Dr. £
Polen 2 Kursleiter Prélat
Chile1
Chile1
Chile2
Chile2
USA1
USA2
> AUS1
> AUS2
= Sierraleone

DS e PP oo

)~ KorealPriester
)~ KorealPriester
) Korea2laie

)~ Korea2Laie

Die Antwort
m Deutschland ist kein ,,Entwicklungsland® in Sachen

Ehevorbereitung, bzw.: In irgendeiner Hinsicht ist jedes Land
ein ,,Entwicklungsland® Und wie man heute nicht mehr von
»Entwicklungshilfe, sondern von
»Entwicklungszusammenarbeit® spricht, so sollten wir auch in
der Weltkirche auf wechselseitige
Entwicklungszusammenarbeit setzen. Naturlich gibt es
theologisch, psychologisch und padagogisch beeindruckende
Kurs-Angebote anderswo auf der Welt. Gerade auch dort, wo
die Ehevorbereitung ganz anders lauft, liegen
Inspirationsfelder.

5 Inspirationsfelder

RM Scheule 2025 34

34
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2. Die internationale Expertenbefragung

1. Nicht von Sex reden

m Im weltweiten Vergleich zeigt sich, dass die Thematisierung von Sex in
Ehevorbereitungsangeboten von den Paaren meist als unangemessen
empfunden wird (Chile1 u.a.). Vereinzelt wird dort, wo vorher wenig
Kontakt war zur kirchlichen Sexuallehre, die Theologie des Leibes
neugierig aufgenommen (USA1)

2. Ehevorbereitung in der Pfarrei ist moglich

m Im weltweiten Vergleich zeigt sich, dass gute Ehevorbereitung auch auf
Pfarrei-Ebene stattfinden kann (Chile, Italien, USA). Dies gilt
insbesondere dann, wenn man auf gesprachsformige Begleitung und
weniger auf elaboriertes Paar-Coaching setzt. Es gibt Di6zesen (Newak,
USA), die die Verlagerung der Ehevorbereitung auf Gemeindeebene
programmatisch betreiben, anderswo gab es nie eine andere
Ehevorbereitung als die in Pfarrgemeinden (ltalien und Chile).

RM Scheule 2025 ®

@=

2. Die internationale Expertenbefragung

3. Mehr Flexibilitat in der Trauort-Frage

m Freie Trauung werden weltweit auch deshalb immer beliebter, weil sie an
besonderen Orten im Freien stattfinden konnen. Dass das Kirchenrecht dies
verbietet (can. 1118 CIC), ist heute nicht mehr plausibel. In einzelnen Di6zesen
(Denver, USA) wird daher Uber eine Lockerung der Trauort-Regelung diskutiert.
Auch bei uns sollten ,,outdoor locations® flir die kirchliche EheschlieBung
regelmaBig in Frage kommen.

4. Langere katechumenale Wege zur Ehe sind ein Risiko

m Alle (sic) weltweit befragten Experten von Sierra Leone Uiber Polen bis Australien
geben an, dass kurzere Ehevorbereitungen bei den Paaren beliebter sind als
langere. Soll nach wie vor gelten, dass das Fehlen einer institutionellen
Ehevorbereitung ,.kein Hindernis fur die Trauung darstellt“ (FC 66), dann bringt
dies ,Katechumenale Wege flir das Eheleben® (DLFL 2022) unter umso hdéheren
Druck, das enorme Zeitinvestment durch Qualitat zu rechtfertigen.

RM Scheule 2025 36

36
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2. Die internationale Expertenbefragung

5. In der Ehevorbereitung zeigt sich das Verhaltnis der Kirche zur
spaten Moderne. Hier gilt es, Entscheidungen zu treffen und zu
kommunizieren.

m Aus Sicht mancher Gesprachspartner (USA1) gilt es, Werte-Pluralitat zu
bejahen, in der auch Beziehungsformen wie same sex marriages ihren Platz
haben, weil innerhalb der Wertepluralitat auch Respekt fiur die eigene
Position in Anspruch genommen werden kann. Im pluralistischen
Gesamtsetting ist fur die kirchliche Ehevorbereitung zu reklamieren, ,that this

@ is a course that is Catholic and we will be sharing the Catholic teachings of

the Church® (USA1, Pos. 75). Andere versuchen im Sinn des “pluriformen
Katholizismus” (Gabriel 1999, 200) die Pluralitat intern auszuhalten und zu
verhandeln, stattins Externe auszubuchen (AUS1). Wie wollen es Eichstatt,
Passau und Regensburg halten?

RM Scheule 2025 ¥

37
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3. Unser ,,Nachwort*
* These 1: Die Ehevorbereitung hat Paare in die Kunst des

Feierns als Ausdruck von Liebe und Gnade einzufuhren.

* These 2: Methodische Ausgestaltung muss mehr als nur
gut gemeint sein.

* These 3: Ehevorbereitungskurse durfen ruhig noch
einzigartiger werden.

38
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