
Regensburg, September 2025 

 

Fachplan Wahlpflichtfach Sexuelle Selbstbestimmung und reproduktive Gerechtigkeit 

 

Lehrkoordination: Prof. Romuald Brunner, Lehrstuhlinhaber Kinder-/Jugendpsychiatrie und 

-psychotherapie 

Studentische Ansprechpartnerinnen: Tabea Klaes, Lea Steinecker, Sami Gernert 

Zeitraum: wöchentlich Dienstags, 16:30 – 18 Uhr (21.10.25 – 16.01.26, außer in vorlesungsfreier Zeit 

von 23.12.-06.01.26) 

Ort: UKR, Kursraum A2.2 über dem Hörsaal A2 (außer am 11.11.25: A2.1 über A2 und am 02.12.25: 

KHS) 

Kontakt: wf_organisation.selbstbestimmung@uni-regensburg.de 

Konzept: 

Sexuelle und reproduktive Selbstbestimmung sind nicht nur Menschenrechte, sie entscheiden auch 

über die Gesundheit und das Wohlbefinden von Patient:innen. Sie haben u.a. medizinische, 

soziologische, politische sowie psychologische Facetten und bleiben dabei nicht widerspruchsfrei. In 

diesem Wahlpflichtfach soll ein tieferer Einblick in diese aus gesundheitlicher Sicht wichtige Themen 

gegeben werden. So soll Raum für offene Diskussionen und Fragen in der Gruppe und eine 

gemeinsame Auseinandersetzung ermöglicht werden. 

Die behandelten Themen werden durch einen Besuch in der Regensburger ProFamilia-Beratungsstelle 

vertieft: 

Exkursion: 

Besuch der Beratungsstelle von ProFamilia e.V. (staatlich geförderte Stelle mit Angebot zu Beratung, 

Information und sozialpädagogische Unterstützung zu den Themen Sexualität, Beziehungen und 

Familienplanung); Termine werden noch bekannt gegeben 

Prüfungsformat: 

Jede:r Dozierende lädt eine Fragestellung im thematischen Bereichs des Vortrags hoch. Ihr könnt 

euch dann eine Fragestellung aussuchen und verfasst dazu ein zweiseitiges Essay. Es geht hierbei um 

die reflektierte und intensiviere Auseinandersetzung mit einem der Themen des Wahlpflichfaches, 

das euch besonders interessiert. 

Es stehen insgesamt 25 Plätze zur Verfügung. 

WICHTIG!! Studierende aus dem vorklinischen Abschnitt müssen sich vor Semesterstart 

über FlexNow für Wahlpflichtfach anmelden, damit es als belegte Leistung anerkannt 

werden kann 

 

 

 

 



 

Zeitplan vorläufig, Reihenfolge der Seminarthemen und Dozierenden können sich noch ändern. 

DATUM THEMA NAME, FACH ONLINE/ 
PRÄSENZ 

21.10.25 Reproduktive Selbstbestimmung – 
Reproduktive Rechte. Nationale 
und internationale Debatten im 
Kontext von Frauenbewegungen 

Prof. Clarissa Rudolph 
Politikwissenschaft und 
Soziologie 

Präsenz 

28.10.25 Der medikamentöse 
Schwangerschaftsabbruch in der 
Hausarztpraxis 

Dr. med. Margit Kollmer 
Allgemeinmedizin 
 

Präsenz 

04.11.25 Sexuell übertragbare Krankheiten PD Dr. med. Konstantin Drexler 
Dermatologie 
 

Präsenz 

11.11.25 Förderung der sexuellen 
Gesundheit und Prävention in der 
ärztlichen Praxis (Workshop) 

Deutsche Aidshilfe 
Ulrike Sonnenberg-Schwan und 
Helmut Hartl 

Präsenz 

18.11.25 Umgang mit Klient:innen in 
Transition 
 

Thomas Leitzsch 
Psychotherapie 
 

Präsenz 

25.11.25 Schwangerschaftsabbruch in der 
Lehre: Herausforderungen und 
Chancen 

Dr. med. Alicia Baier 
Gynäkologie und Geburtshilfe 
 

online 

02.12.25 Female Genitale Mutilation Dr. med. Isabella Henke 
Gynäkologie und Geburtshilfe 

online 

09.12.25 

 
Traumafolgestörung durch Erleben 
von sexualisierter Gewalt 

Prof. Romuald Brunner 
Kinder- und Jugendpsychiatrie 
 

Präsenz 

16.12.25 Partizipative Entscheidungsfindung 
in der Patient:innen-Ärzt:innen 
Beziehung 

Prof. Anne Herrmann-Johns 
medizinische Soziologie 
 

Präsenz 

13.01.25 Reproduktionsmedizin Dr. med. Helen Oppermann 
Gynäkologie und Geburtshilfe 
 

Präsenz 
 

 

 

 


	Prüfungsformat: 

