Leitfaden zum Praktikum der
Berufsfelderkundung

Das Praktikum der Berufsfelderkundung besteht normalerweise aus zwei Teilen:

» einer Exkursion, z. B. forensische Psychiatrie, Rehabilitation oder Palliativmedizin
» einer dreistundigen Hospitation bei einem niedergelassenen Arzt oder in einer
weiteren Einrichtung der ambulanten Gesundheitsversorgung

Exkursion:

Die Exkursionen finden jeweils im Winter- und im Sommersemester statt, bitte beachten Sie
folgende Einteilung:

> Im Wintersemester: 1.+ 3. Viertel
> Im Sommersemester: 2.+ 4. Viertel

Deadline fir die Erbringung dieser Teilleistung flr das 1. + 3. Viertel ist der 15.02.2026.
Deadline fir die Erbringung dieser Teilleistung fir das 2. + 4. Viertel ist der 30.09.2026.

Hospitation:

Die Hospitation muss innerhalb der ersten beiden Semester absolviert und der Bericht
eingereicht werden. Deadline fur die Abgabe von Bericht und Nachweis ist der
30.09.2026.

Die Hospitation fuhren Sie bitte, wenn maoglich, in Gruppen von zwei bis drei Studierenden
bei einem niedergelassenen Arzt/einer niedergelassenen Arztin durch, den/die Sie sich selbst
aussuchen konnen. Eine Hospitation alleine ist ebenfalls moglich. Die Hospitationsdauer
muss mindestens drei Stunden betragen. Bitte beachten Sie, dass Sie sich mit
ausreichendem Vorlauf um einen Termin kimmern mussen und Verstandnis fur mogliche
zeitliche Engpasse der Arzt/innen haben sollten.

Alternativ. kénnen Sie die Hospitation bei einer weiteren, nicht-klinischen oder
rehabilitativen Einrichtung der ambulanten Gesundheitsversorgung durchfuhren.

Durch die Hospitation sollen Sie einen Einblick in typische Arbeitsablaufe sowie
berufstypische Herausforderungen in der Arztpraxis bzw. der entsprechenden Einrichtung
erhalten.

Nachweis flr die Hospitation:

Das Formular flir den Nachweis zur Hospitation finden Sie in unserem dafur erstellten GRIPS-
Kurs , Berufsfelderkundung 1. und. 3. Viertel WS2025/26" oder ,Berufsfelderkundung 2.
und 4. Viertel S52026".

Drucken Sie dieses aus und legen Sie es der entsprechenden Einrichtung zur Bestatigung
vor. Bitte achten Sie darauf, das Formular zu verwenden, welches zu lhrem Studienbeginn
passt (WS25/26).



Bericht zur Hospitation:

Nach der Hospitation sollen Sie einen Bericht verfassen, in dem Sie Tatigkeitsspektrum,
Aufgaben und Atmosphdre der Arztpraxis bzw. Einrichtung beschreiben sowie lhren
eigenen Erkenntnisgewinn moglichst ausfuhrlich darstellen (i. e. Was habe ich erwartet?
Was war neu fir mich? Was ist mir besonders aufgefallen, und warum? Welche Erkenntnisse
konnte ich bezuglich des arztlichen Berufsbildes hinzugewinnen?). Eine reine Auflistung der
am Hospitationstag behandelten Krankheitsbilder ist hier nicht ausreichend.

Der Bericht soll mindestens 900 Worter umfassen (ARIAL, Schriftgrofde 11, Zeilenabstand:
1,5 Zeilen).

Falls Sie den Bericht in der Gruppe verfassen, sollte der Bericht aus mindestens 650
~gemeinsamen” Wortern plus 250 Woértern eigenem Fazit pro Teilnehmenden bestehen,
welches die eigenen Eindrucke und Erfahrungen zusammenfasst (i. e. bei zwei
Teilnehmenden insgesamt mindestens 1150 Worter, bei drei Teilnehmenden insgesamt
1400).

Zusatzlich sind im Bericht anzugeben:

e Vornamen, Namen und Matrikelnummern der Studierenden Ihrer Gruppe

e Name und Adresse der Praxis bzw. Einrichtung, in der Sie die Hospitation
durchfuhren

Der Bericht ist als Word-Datei per Mail an Sekretariat.MedSoz@med.uni-regensburg.de
zusammen mit der Hospitationsbestatigung abzugeben.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Lehrsekretariat der Medizinischen Soziologie (Frau
Corinna Teichl):

Telefon: 0941-944-5230
Sekretariat.MedSoz@med.uni-regensburg.de
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