@

Universitat Regensburg

Basisqualifikation Sport
LPO | neu

fur das Lehramt an Mittelschulen

gultig ab Wintersemester 2025/26

INHALTSVERZEICHNIS:

Modul SPO-LA-MS-BASIS Seite 2



SPO-LA-MS-BASIS

1. Name des Moduls:

Grundlegende fachdidaktisch-methodische Kompeten-
zen in ausgewahlten sportlichen Handlungsfeldern

Basic specialist didactic and methodological skills in se-
lected sports fields

2. Fachgebiet / Verantwortlich:

Didaktikfach Sport LA GS/ ARin Dr. Birgit Fellner

3. Inhalte des Moduls:

In diesem Modul werden grundlegende Kenntnisse der
Didaktik des Sportunterrichts an Mittelschulen und der
Sicherheitserziehung sowie Malnahmen der Unfallver-
hutung im Sportunterricht vermittelt. Des Weiteren wird
unterrichtsbezogene Methodenkompetenz und fachspe-
zifische Vermittlungs- und Lehrkompetenz in den Hand-
lungsfeldern Gesundheit fordern, Bewegung gestalten
und mit und gegeneinander spielen gelehrt.

4. Qualifikationsziele des Moduls /
zu erwerbende Kompetenzen:

Nach dem Abschluss der Basisqualifikation haben die
Studierenden grundlegende Kenntnisse der Didaktik des
Sportunterrichts an Mittelschulen und der Sicherheitser-
ziehung sowie Malinahmen der Unfallverhutung im
Sportunterricht und fachdidaktisch-methodische Kompe-
tenzen in ausgewahlten sportlichen Handlungsfeldern
erworben, die sie auch zur Anwendung bringen kénnen.

5. Teilnahmevoraussetzungen:

a) empfohlene Kenntnisse:

Keine

b) verpflichtende Nachweise:

Keine

6. Verwendbarkeit des Moduls:

Lehramt an Grundschulen (wenn Sport nicht als Unter-
richtsfach oder Didaktikfach gewahlt)

7. Angebotsturnus des Moduls:

Jedes Semester/Jedes Studienjahr, je nach Bedarf

8. Das Modul kann absolviert werden in /
Vorgesehene Dauer des Moduls

1 Semestern

9. Empfohlenes Fachsemester:

ab 2. Semester

10. Arbeitsaufwand des Moduls
(Workload) / Anzahl Leistungspunkte:

Arbeitsaufwand:

Gesamt in Stunden: 90 Std.

davon:

1. Prasenzzeit: 45 Std.

2. Selbststudium (inkl. Prifung): 45 Std.

Leistungspunkte: 3

11. Das Modul ist erfolgreich absolviert, wenn die unten ndaher beschriebenen Leistungen er-

fiillt sind:

12. Modulbestandteile:

Nr. P/ Lehr- Themenbereich / Thema SWS Studienleistungen LP
WP/ | form / 5td.
W




1 P Seminar Didaktik des Sportunterrichts 1 Regelmallige aktive Teil- 1

nahme
2 P Seminar Gesundheit fordern, 2 RegelmaRige aktive Teil- 2
Bewegung gestalten, nahme

mit und gegeneinander spielen

Bemerkung:

Die Angaben zu den Leistungspunkten dienen lediglich der rechnerischen Zuordnung der Lehrveranstal-
tung zum Gesamtaufwand des Moduls. Die LP werden erst nach Abschluss des Moduls vergeben.

13. Modulpriifung:

Nr. Kompetenz / Thema | Art der Pri- | Dauer / Umfang Zeitpunkt / Bemer- | Anteil an

/ Bereich fung kung Modul-
note

14. Bemerkungen:

Zur Studienleistung ,regelmafSige aktive Teilnahme” (vgl. Bekanntmachung des Staatsministeriums fur
Unterricht und Kultus vom 20.05.2009):

Studierende mussen regelmaf3ig an der Lehrveranstaltung teilnehmen und sich in den Seminaren auch
aktiv beteiligen (z.B. fachspezifische praktische und theoretische Aufgaben, Ausarbeitung eines Stunden-
konzepts, Ausprobieren methodischer Vorubungen, praktisches Eintben von Hilfestellungen).

Genaue Anforderungen zur Studienleistung ,regelmaRige aktive Teilnahme” gibt der jeweilige Dozent
oder die jeweilige Dozentin zu Beginn der jeweiligen Lehrveranstaltung bekannt.

Die geforderten Kompetenzen kénnen durch folgende Qualifikationen auch aufSeruniversitar nachgewie-
sen werden:
- Nachweis des Ubungsleiter C ,Breitensport Profil Erwachsene und Altere” (bisher Ubungsleiter A)
- Nachweis des Ubungsleiter C ,Breitensport Profil Kinder und Jugendliche” (bisher Ubungsleiter J)
In diesem Fall werden keine Leistungspunkte erworben.




