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Einführung in das Studium eines 
Lehramtes an Realschulen

Herzlich willkommen an der 
Universität Regensburg!
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Ein neuer Lebensabschnitt 
beginnt…
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…verbunden mit vielen Fragen?!

Wie viele Leistungspunkte
umfasst mein Studienfach?

Welche Pflichtmodule muss ich 
erbringen?

Welche Veranstaltungen stecken 
hinter den Modulen?

Welche Fachempfehlungen
gelten für das erste Semester?
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Hilfe und Unterstützung…
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Allgemeine Studienberatung und 
Studienentscheidungsberatung

Psychologisch-Psychotherapeutische 
Beratung
Interkulturelle Beratung

Lernberatung

Dr. Barbara Eiwan
Daniela Hodapp 
Benno Jirschik
Mona Scheuermeyer

Dr. Hubert Hofmann
Regina Ühlin
Johanna Dietrich
Dr. Christine Häcker 
Beatrice Böhm

Kerstin Zimmermann

Sekretariat
Katrin Irmischer

Studentische Kolleg:innen
Sarah
Lena
Eva
Johanna
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Zentrale Studienberatung (ZSB)Allgemeine Studienberatung

Entscheidungsphase 

• Studienmöglichkeiten, Bewerbung, Zulassung

• fachliche Anforderungen, Studienstrukturen und Abschlüsse

Studienablauf

• Studiengestaltung und Studienprobleme (z. B. Prüfungen)

• Studienzweifel, Studien- oder Ortswechsel, Studienabbruch

• bei der Organisation eines Studiums mit Kind(ern)   

Berufsvorbereitung

• Aufbau- und weiterführende Studiengänge, Kontaktmöglichkeiten

• Beratung zur beruflichen oder wissenschaftlichen Laufbahn
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Psychologisch-Psychotherapeutische Beratung 

Beratung und Unterstützung z.B. bei

• Arbeitsschwierigkeiten, Prüfungsängste, Leistungsschwäche
• Motivationsprobleme, Studienfachzweifel, Lebensplanungskonflikte
• Partnerschaftsprobleme, Elternhauskonflikte, Vereinsamung
• Psychosomatische Beschwerden, depressive Verstimmungen und 

Suizidgedanken

www.go.ur.de/ppb

Alle Gespräche sind absolut vertraulich!
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• effizientem Lernen

• Zeit- und Selbstmanagement 

• Motivationssteigerung

• Prüfungsbewältigung

www.go.ur.de/lernberatung

Die Lernberatung hilft mit…
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Zentrale Studienberatung (ZSB)

 www.go.ur.de/studienberatung  

 studienberatung@ur.de

 Tel. Sprechstunde: 0941/943-5544

 Offene Sprechstunde: Studierendenhaus
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Die wichtigsten Informationen und 
Links aus der Einführung 
in einer pdf-Datei!
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Zentrale Studienberatung (ZSB)Familien-Service: Studieren mit Kind

Unterstützung bei Frauen- und familienspezifischen Studienfragen:

• Familienfreundliche Regelungen im Studium

• Spezifische Angebote für Familien (Elternzeit, Finanzierung, 
Kinderbetreuung)

• Studienfinanzierung und Fördermöglichkeiten (Beratung 
Studentisches Leben STWNO)

• www.go.ur.de/studieren-mit-kind

Infoveranstaltung Studieren mit Kind (online):

• Termin: 23. Oktober 2026, 10.00 Uhr, via Zoom 

• Einwahl über Meeting-ID: 862 0417 0617, Kenncode: 892546
13
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Zentrale Studienberatung (ZSB)Einführung in das Studium aller Lehrämter

Montag, 5. Oktober

8.30 Einführung I
10.00 Pause
10.30 Audimax

Modularisierung
11.45 Vorstellung RUL
12.00  Beratung Studierende mit 

Beeinträchtigung 
12.10 EWS
12.30 Mittagspause

14-17 Fachstudienberatung

Dienstag, 6. Oktober

9.00 Einführung II
Praktika
Stundenplan

11.00 Mittagspause
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Fächer-Info
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Entdecke deinen Campus!
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Zentrale Studienberatung (ZSB)Orientierung: Wie finde ich was?

Aktuelle Möglichkeiten: 
• Campusführungen der ZSB, der Fächer 

und Fachschaften in Kleingruppen
• Virtuelle Campustour in 360 Grad-Panoramen:  

www.go.ur.de/panorama

Ansonsten hilft das Campus Navi: 
https://urwalking.ur.de/navi/
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Führung durch das 
Unigelände

Montag, 05.10.2026 16:15 Uhr
Dienstag, 06.10.2026 15:15 Uhr
Mittwoch, 07.10.2026 14.15 Uhr

Treffpunkt jeweils an der Kugel am 
Campus
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Unigelände: 
Gebäude
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Raumarten
• Hörsäle
• Seminarräume
• Labore
• Büros

Raumbezeichnungen
PT 2.2.9
W 116
M 39

Gebäudeteil.Stock.Raum

Fachbereich_Zimmernummer
21
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Unigelände: 
Gebäudebezeichnung/ Abkürzung

PT   1.   1.  1d

Gebäude  Trakt   Stock  Zimmer

PT Philosophie/Theologie
RW Recht/Wirtschaft
SG Sammelgebäude
VG Vielberthgebäude
SH Studentenhaus
Verw Verwaltung 
RZ Rechenzentrum

ZB Zentralbibliothek
M Mathematik
PHY Physik 
VKL Vorklinikum 
BIO Biologie  (WN)
CH Chemie 
SZ Sportzentrum 22
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Uni-Basics



Dr. Barbara Eiwan, Dipl.Psych.
Zentrale Studienberatung (ZSB)Wissenswertes über die UR 
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Zentrale Studienberatung (ZSB)Struktur der Universität

Akademischer Bereich

• Präsident, Vizepräsidenten, Versammlung
• Hochschulrat
• Senat
• 12 Fakultäten 
• Frauenbeauftragte
• Senatsbeauftragte für behinderte 

Studierende
• Studentenvertretung

Verwaltung

• Kanzler, Vizekanzler
• Einzelreferate wie z.B.
• Studierendenkanzlei
• ZSB
• International Office
• Prüfungsämter
• Kommunikation & Marketing
• Rechtsabteilung
• Technische Zentrale
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Zentrale Studienberatung (ZSB)Save the Date:

Begrüßung und Festakte

Erstsemesterbegrüßung der Universität 
Regensburg

am 19.Oktober um 17 Uhr 
www.go.ur.de/erstsemester

Dies academicus
am 26. November um 17 Uhr 
www.go.ur.de/dies-academicus
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Zentrale Studienberatung (ZSB)Herzlich willkommen 

an der
Universität Regensburg!

Die zentrale Erstsemesterbegrüßung
der Univers ität Regensburg f indet

am Montag, 19. Oktober ,  um 17 Uhr im 
Audimax statt .

Auf  j ede  und  j eden  E r s t i  war te t  e in  
Wi l l kommensgeschenk .
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Im Netz: 

Fakultäten
Institute
Studiengänge
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Zentrale Einrichtungen der Universität

• Universitätsbibliothek
• Zentrum für Sprache und Kommunikation (ZSK)
• Zentrum für Hochschul- und Wissenschaftsdidaktik (ZHW)
• Regensburger Zentrum für Lehrerbildung (RUL)
• Rechenzentrum 
• Sportzentrum

Neben den universitären Einrichtungen:
Studierendenwerk Niederbayern/Oberpfalz
Wohnen, Studienfinanzierung, Mensa oder Kultur an der Universität 
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www.stwno.de
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Das Studium des Lehramtes an Realschulen
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Die 2-stufige Lehramtsausbildung in Bayern

Stufe I

UNIVERSITÄT
(Abschluss: 1. Staatsexamen)

Stufe II

STUDIENSEMINAR/
SCHULE

(Abschluss: 2. Staatsexamen)
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Zentrale Studienberatung (ZSB)Informationen zum Studium: Aufbau

Unterrichtsfach A
• Fachdidaktik A
• Evtl. Zulassungsarbeit

Unterrichtsfach B
• Fachdidaktik B
• Evtl. Zulassungsarbeit

Erziehungswissenschaftliches Studium
• Evtl. Zulassungsarbeit

Praktika
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Rechtliche Grundlagen des Lehramtsstudiums

Lehramtsprüfungsordnung (LPO)

Prüfungs- und Studienordnung für den universitären Prüfungsteil (PO)

Modulbeschreibungen (MB)

Studienpläne (falls vorhanden)

Vorlesungsverzeichnis + Empfehlungen

Lehrveranstaltungen 38



Dr. Barbara Eiwan, Dipl.Psych.
Zentrale Studienberatung (ZSB)Lehrveranstaltungsarten

Vorle-
sung

Übung

Grund-
kurs

Pro-
seminar

Semi-
nar

Haupt- / 
Ober-

seminar

Kollo-
quium

Praktikum

Tutorium
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Lehrveranstaltungsarten

• Vorlesungen
klassische Form des Vortrages; umfassende Einführung in ein Fach;  meist Klausur als 
Leistungsnachweis

• Grundkurs
Einführung in das Fach; Vermittlung fachlicher Grundlagen; oft Vorbedingung für den Besuch 
weiterführender Veranstaltungen; kleiner Arbeiten oder Klausuren als Leistungsnachweis

• Proseminar
Teilaufgaben zu bestimmten spezifischen Themen werden von Studierenden bearbeitet; 
Leistungsnachweis entweder Ausarbeitung der Teilaufgabe oder Klausur

• Übung
häufig zu Vorlesung gehörig; Wissen wird vertieft bzw. nachgearbeitet oder geübt
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Lehrveranstaltungsarten

• Seminar
Arbeitsgemeinschaft von Dozenten/Studierenden; Hauptarbeit leisten Studierende meist durch 
Referate; oft auch schriftliche Hausarbeiten als Leistungsnachweis

• Hauptseminar
Qualitativ hochstehende Lehrveranstaltung mit den Merkmalen eines Seminars; 
Leistungsnachweis durch Referat, schriftliche Arbeit oder ähnlichem 

• Kolloquium
In Gesprächsform ablaufende Veranstaltung; oft als Vorbereitung auf Examen; eingehendes 
Fachwissen als Voraussetzung
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Wissen rund um die Lehrveranstaltungen …

c.t. (cum tempore)
Veranstaltung beginnt 15 Minuten später als angegeben ("akademisches Viertel„). 
10 Uhr c.t. heißt also, dass die Veranstaltung um 10.15 Uhr beginnt.  

s.t. (sine tempore)
Veranstaltung beginnt genau zur angegebenen Zeit. 

Semesterwochenstunde
Eine wöchentlich (zur gleichen Zeit) stattfindende Lehrveranstaltung während eines 
Semesters mit einer bestimmten Stundenzahl,
z.B. LV Montag 10 – 12 c.t. im WS = 2 SWS

Leistungspunkte (LP oder ECTS)
Maßeinheit für die Arbeitslast im Studium (Workload). 
Ein Leistungspunkt entspricht ca. 25-30 Stunden Arbeitsaufwand
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Wissen rund um die Lehrveranstaltung …

Zeiteinheit der Lehre:

SWS

Zeit-Leistungs-
bemessung: 

LP 30 Std.

UHR-Zeit (Lesarten):   

Do 08-10          ► c.t.  - cum tempore = 08:15

Do 08-10 s.t.     ► s.t.  - sine tempore = 08:00
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Rechtliche Grundlagen des Studiums 
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Rechtliche Grundlagen des Studiums 
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Rechtliche Grundlagen des Studiums
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Rechtliche Grundlagen des Studiums 

• LPO I: Regelt Studium insgesamt und fachliche 
Voraussetzungen für die Staatsexamensprüfung, 
Erweiterungsfach

• Studien- und Prüfungsordnung: Regelt Allgemeines zum 
Studium und Pflichtmodule für Unterrichtsfach, 
Fachdidaktik, Notenberechnung etc.

• Modulbeschreibungen: regelt Verwendbarkeit, gibt zum 
Modul gehörige Veranstaltungen an, regelt 
Wiederholbarkeit und eventuelle Konsekutivität etc.

• Anmeldung zu Veranstaltungen über SPUR bzw. GRIPS
• Prüfungsanmeldung über FlexNow
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Prüfungsordnungen Modulbeschreibungen Vorlesungsverzeichnis

www.go.ur.de/pruefungsordnungen

Das Studium organisieren in 3 Schritten

www.go.ur.de/modulbeschreibungen www.spur.uni-regensburg.de
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Das Studium organisieren: Online Tools

SPUR

Zur 
Stundenplangestaltung 
bzw, zur Anmeldung in 
Veranstaltungen (u.v.m.)

GRIPS

Hier wird das Material 
zu den Veranstaltungen 
hinterlegt. 

FLEXNOW

Anmeldung zu 
Prüfungen - erst im 
Laufe des Semesters 
nötig 
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Das Studium organisieren: Portale und online-Tools
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Studium: Portale und Online-Tools
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Grundlagen der Modularisierung 
(eigene Einführung ab 10.30 Uhr im Audimax)

• Leistungspunkte (LP/CP/ECTS) als Maßeinheit für die Arbeitslast im Studium (Workload). 
Ein Leistungspunkt entspricht ca. 25-30 Stunden Arbeitsaufwand.

• Optimaler Studienaufwand pro Semester 30 LP 
(bezogen auf die Regelstudienzeit)

• LA RS: 7 semestriges Studium mit 210 LP (Regelstudienzeit), 

• In einem Modul werden thematisch zusammenpassende Veranstaltungen zusammen 
gefasst.

• Studienbegleitende Prüfungen 
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EWSUnterrichtsfach BUnterrichtsfach A

Allgemeine Pädagogik
Schulpädagogik

Psychologie
Basisqualifikation 
Digitale Bildung

Unterrichtsfach
plus 

Fachdidaktik

Unterrichtsfach
plus

Fachdidaktik 

Modulbeschreibung 
Unterrichtsfach A

Modulbeschreibung 
Unterrichtsfach B

Modulbeschreibung 
EWS

•Orientierungspraktikum
•Pädagogisch-didaktisches Schulpraktikum

•Studienbegleitendes fachdidaktisches Praktikum
•Betriebspraktikum

Praktika:
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Zentrale Studienberatung (ZSB)Studium konkret: 

Fächerverbindungen RS an der UR 

Englisch, Französisch
Englisch, Geschichte 
Englisch, Kunst
Englisch, Mathematik 
Englisch, Musik
Englisch, Physik 
Englisch, Ev./Kath. Religionslehre 
Englisch, Sport

Kunst, Mathematik 

Mathematik, Musik
Mathematik, Physik 
Mathematik, Ev./Kath. Religionslehre 
Mathematik, Sport 

Musik, Physik 
Musik, Ev./Kath. Religionslehre 
Musik, Sport

Biologie, Chemie
Biologie, Englisch 
Biologie, Physik 

Chemie, Englisch
Chemie, Mathematik 
Chemie, Physik 

Deutsch, Englisch
Deutsch, Französisch
Deutsch, Geschichte 
Deutsch, Kunst
Deutsch, Mathematik 
Deutsch, Musik 
Deutsch, Physik 
Deutsch, Ev./Kath. Religionslehre 
Deutsch, Sport 
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Das Studium in Leistungspunkten 

• Unterrichtsfach A (60 LP)

• Unterrichtsfach B (60 LP)

• Fachdidaktik A (12 LP)

• Fachdidaktik B (12 LP)

• EWS (35 LP)

• Zulassungsarbeit (10 LP)

• Pädagogisch-didaktisches Schulpraktikum (6 LP)

• Freier Bereich (15 LP)

Insgesamt 210 LP für die Zulassung zum ersten Staatsexamen! 55
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Zentrale Studienberatung (ZSB)Anmeldung zu Kursen

Spur/Vorlesungen 

Vorlesungsverzeichnis und Lehrveranstaltungsmanagement
• Übersicht über alle Veranstaltungen
• Stundenplan online gestalten
• Anmeldung zu Kursen. 

Tipps: 
• eigener Pfad „Studienempfehlungen für Erstsemester im 

jeweiligen Fach“
+  Kommentare bei Veranstaltungsinhalten
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Das Studium in Leistungspunkten – Freier Wahlbereich 

• Unterrichtsfach A (60 LP)

• Unterrichtsfach B (60 LP)

• Fachdidaktik A (12 LP)

• Fachdidaktik B (12 LP)

• EWS (35 LP)

• Zulassungsarbeit (10 LP)

• Pädagogisch-didaktisches Schulpraktikum (6 LP)

• Freier Bereich (15 LP)

Insgesamt 210 LP für die Zulassung zum ersten Staatsexamen! 57
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Rechtliche Bestimmungen zum freien Wahlbereich (15 LPs) 

• Für das Studium eines Lehramtes in Bayern

LPO I

§ 22 Zulassungsvoraussetzungen

• Für ein Studium an der Universität Regensburg 

Prüfungs- und Studienordnung für den universitären Prüfungsteil 
der Ersten Prüfung für ein Lehramt an öffentlichen Schulen (Erste 
Lehramtsprüfung) für Studierende an der Universität Regensburg 

§ 25 a Wahlbereich
58
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Was darf in den freien Wahlbereich 
eingebracht werden?

• Zusätzliche Veranstaltungen bzw. Module aus den Fächern der eigenen Fächerkombination

• Keine Veranstaltungen aus anderen Fächern

• Besonderheit Erweiterungsfach: Kurse, die nicht zum Pflichtprogramm gehören, dürfen 
eingebracht werden 

man muss im Erweiterungsfach immatrikuliert sein

• Indirekt: studienbegleitendes fachdidaktisches Praktikum

Ergänzende Angebote für den Wahlbereich:

• Sprachkurse der SFA aus dem ZSK oder aus dem Angebot eines Unterrichtsfachs

• Rhetorikkurse des ZSK

• Module der studienbegleitenden IT-Ausbildung der FIDS

• Bei Deutschstudium auch „Zusatzausbildung DaF“
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Fremdsprachenkenntnisse
als Voraussetzung für das 1. Staatsexamen

Deutsch  Kenntnisse in einer Fremdsprache
(Niveau A 2)

Englisch  Kenntnisse in Latein oder einer romanischen Fremdsprache
(Niveau A 2)

Geschichte  Kenntnisse in zwei Fremdsprachen
(Niveau A 2)

Französisch  Kenntnisse in Latein oder einer weiteren romanischen 
Fremdsprache

(Niveau A 2)

Dr. Barbara Eiwan, Dipl.Psych.
Zentrale Studienberatung (ZSB)
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Einführung in das Studium eines 
Lehramtes an Realschulen (2. Teil)

Herzlich willkommen an der 
Universität Regensburg!
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63

Dienstag, 6. Oktober

9.00 Einführung II
Praktika
Stundenplan

11.00 Mittagspause

Montag, 5. Oktober

8.30 Einführung I
10.00 Pause
10.30 Audimax

Modularisierung
11.45 Vorstellung RUL
12.00  Beratung Studierende mit 

Beeinträchtigung 
12.10 EWS
12.30 Mittagspause

14-17 Fachstudienberatung
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Wiederholung: Rechtliche Grundlagen

• LPO I: Regelt Studium insgesamt und fachliche 
Voraussetzungen für die Staatsexamensprüfung, 
Erweiterungsfach

• Studien- und Prüfungsordnung: Regelt Allgemeines zum 
Studium und Pflichtmodule für Unterrichtsfach, 
Fachdidaktik, Notenberechnung etc.

• Modulbeschreibungen: regelt Verwendbarkeit, gibt zum 
Modul gehörige Veranstaltungen an, regelt 
Wiederholbarkeit und eventuelle Konsekutivität etc.

• Anmeldung zu Veranstaltungen über SPUR bzw. GRIPS
• Prüfungsanmeldung über FlexNow
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Wiederholung: Verschiedene Systeme

SPUR

• Online Vorlesungsverzeichnis
• Anmeldung zu den 

Veranstaltungen
• Weitere Informationen zu den 

Veranstaltungen
• Stundenplanfunktion etc.
• Eigenes Tutorial

GRIPS

• E-Learning Plattform der 
Universität Regensburg

• Begleitmaterial zu einzelnen 
Veranstaltungen

• Eigenes Tutorial

FLEXNOW

• Prüfungsverwaltungssystem 
der Universität Regensburg

• Prüfungsanmeldung und 
Leistungsübersicht

• Eigenes Tutorial
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Wiederholung Grundlagen der Modularisierung 

• Leistungspunkte (LP/CP/ECTS) als Maßeinheit für die Arbeitslast im Studium (Workload). 
Ein Leistungspunkt entspricht ca. 25-30 Stunden Arbeitsaufwand.

• Optimaler Studienaufwand pro Semester 30 LP 
(bezogen auf die Regelstudienzeit)

• LA RS: 7 semestriges Studium mit 210 LP (Regelstudienzeit), 

• LA GYM: 9 semestriges Studium mit 270 LP (Regelstudienzeit)

• In einem Modul werden thematisch zusammenpassende Veranstaltungen zusammen 
gefasst.

• Studienbegleitende Prüfungen 
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Struktur in der Zwei-Fächer-Verbindung

EWSUnterrichtsfach BUnterrichtsfach A

Allgemeine Pädagogik
Schulpädagogik

Psychologie
Basisqualifikation 
Digitale Bildung

Unterrichtsfach
plus 

Fachdidaktik

Unterrichtsfach
plus

Fachdidaktik 

Modulbeschreibung 
Unterrichtsfach A

Modulbeschreibung 
Unterrichtsfach B

Modulbeschreibung 
EWS

•Orientierungspraktikum
•Pädagogisch-didaktisches Schulpraktikum

•Studienbegleitendes fachdidaktisches Praktikum
•Betriebspraktikum

Praktika:
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Studium konkret: Das Studium in Leistungspunkten

• Unterrichtsfach A (60 LP)

• Unterrichtsfach B (60 LP)

• Fachdidaktik A (12 LP)

• Fachdidaktik B (12 LP)

• EWS (35 LP)

• Zulassungsarbeit (10 LP)

• Pädagogisch-didaktisches Schulpraktikum (6 LP)

• Freier Bereich (15 LP)

Insgesamt 210 LP für die Zulassung zum ersten Staatsexamen! 68
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Anmeldung zu Kursen
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Praktika als Voraussetzung für das 1. Staatsexamen

• Orientierungspraktikum (an mindestens zwei verschiedenen Schulen, eine 
Woche an einer Mittelschule oder ein sonderpädagogisches Förderzentrum)

• Betriebspraktikum
• Pädagogisch-didaktisches Blockpraktikum
• Fachdidaktisches-studienbegleitendes Praktikum

Kontakt
Wolfgang Seifert
E-Mail: praktikumsamt@mb-rs-opf.de
Tel: 0941 5071098 
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Was bietet die Universität neben 
den Pflichtteilen eines Studiums 
noch? …
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Eine kleine Denkanregung…

Wer war Ihr/e Lieblingslehrer/in?
WARUM?

Alina Mirwald, 2016
30. Plakatwettbewerb des Deutschen Studentenwerks
„Warum studieren?“ 72
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Das sagt die Forschung (Dieckmann & Hedinger):

73

Pädagogische 
Motivation Soziale Fähigkeiten Einfühlungsvermögen

Psychische Stabilität & 
Belastbarkeit Geringe Ängstlichkeit Positive 

Grundstimmung

Positives Selbstbild Echtheit Beweglichkeit

Gute Beziehung zu 
SchülerInnen

Unterrichtsbezogenes 
Sachwissen

Didaktiktisch-
methodische 
Fähigkeiten
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… Studium plus

• Erweiterungsfach (ministeriell anerkannt im Rahmen der 
Ausbildung nach LPO I)

• EDV-Ergänzungsausbildungen 
• Fremdsprachenausbildungen
• Mündliche Kommunikation und Sprecherziehung
• Auslandsstudium
• Schlüsselqualifikationen

74



Dr. Barbara Eiwan, Dipl.Psych.
Zentrale Studienberatung (ZSB)

Studium plus: Das Erweiterungsfach …

• kann jedes Unterrichtsfach sein
• kann parallel studiert werden oder nachträglich
• wird empfohlen aus Stundenplangründen, nicht wegen besserer 

Einstellungschancen
• kennt keine Fristen für Prüfungen und oft keine Pflichtveranstaltungen
• sollte nicht vor dem 2. oder 3. Semester angegangen werden
• bedeutet Diskrepanz zwischen formeller Studienerleichterung und 

tatsächlicher Prüfungsanforderung
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Studium plus: Erweiterungsmöglichkeiten

• Ein weiteres Unterrichtsfach
• Deutsch als Zweitsprache 
• Medienpädagogik
• Politik und Gesellschaft
• Tschechisch
• Das Studium einer fremdsprachlichen Qualifikation in Englisch, Französisch, Italienisch, Russisch, 

Spanisch und Tschechisch (nach Rücksprache)

• Sonderpädagogische Qualifikation

An anderen bayerischen Universitäten:
Darstellendes Spiel, Individuelle Förderung von Schülerinnen und Schülern, Pädagogische Qualifikation 
als Beratungslehrkraft, Psychologie mit schulpsychologischem Schwerpunkt, Islamischer Unterricht
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Universität als „BildungsRaum“

Wissenschaftliche 
Schlüsselqualifikationen, 

z.B. akademische Schreibberatung

IT/ Digitale Medien

Studentische Initiativen

Sprache und Landeskunde
z.B. Bohemicum, Hungaricum … 

Sprache und Kommunikation 
z.B. Fremdsprachenausbildung, DaF …

Botanischer Garten

Hochschulgemeinden

Kultur, Gesellschaft, Gesundheit
z.B. Genderkompetenz, Nachhaltigkeit gestalten …

Ringvorlesungen

Virtuelle Hochschule Bayern
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Wissenssprung
Mach mehr aus Deinem Studium!

Flexibler studieren mit der Virtuellen 
Hochschule Bayern
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Studium plus: Auslandsstudium

Warum ins Ausland? 
Verbesserung der Sprachkompetenz und Landeskunde,
Erweiterung des Horizonts und internationaler Erfahrungen

Austauschprogramme der Universität Regensburg
Studienaufenthalte an einer der über 200 Partnerhochschulen in 
Europa, USA, Australien, Asien und Lateinamerika

Wann:  nach Abschluss der Basismodule

Organisation und Bewerbung  ca. 1 Jahr

Kontakt: International Office 
go.ur.de/io
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Was kommt im Studium alles auf mich zu? 

Neue Lernkultur an der Uni
• Wissenschaftliches Arbeiten lernen

recherchieren, Quellen analysieren, Umgang mit Texten…
• Neugier auf Fachinhalte entwickeln
• Inhalte verstehen lernen
• Eigenmotivation und Aktivität entwickeln
• Akademisches Schreiben lernen

Stundenplangestaltung
• Zeitaufwand für Veranstaltungen unbekannt
• Umfang von Hausarbeiten nicht einschätzbar

JOB „TO ASK QUESTIONS“ !!! 85
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Was kommt im Studium alles auf mich zu? 

Persönliche Lernstrategien
• Eigenen Arbeitsstil finden
• Teamarbeit lernen
• Misserfolge aushalten
• Geduld mit sich haben/Gelassenheit entwickeln

Wettbewerb um Aufmerksamkeit
• Fokussieren statt Multitasking
• „No screen policy“

 Offline lernt sich vieles besser !!!
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Am Beispiel KI-Regeln!

Vgl. Regeln zum Einsatz von künstlicher Intelligenz in Abschlussarbeiten, 
Fakultät für Physik, 24.01.2024

• Allgemeine Anforderungen
„Bei der Erstellung von Abschlussarbeiten ist es 
obligatorisch, sämtliche verwendeten Hilfsmittel 
anzugeben, es sei denn, es handelt sich um triviale 
Werkzeuge wie Kugelschreiber, Taschenrechner 
oder Textverarbeitungsprogramme.“

• „KI-gestützte Texterstellung und Text-zu-Bild-
Generatoren werden nicht als triviale Werkzeuge 
betrachtet und erfordern eine deutliche und 
detaillierte Kennzeichnung ihrer Verwendung in 
einer Abschlussarbeit.“ 

• Verantwortlichkeit der Studierenden
• „Unabhängig von der Angabe der verwendeten Hilfsmittel 

bleibt die Studierende oder der Studierende vollumfänglich 
für den Inhalt der Abschlussarbeit verantwortlich.“ 

• Urheberrechtliche Hinweise
• Die Nutzung von durch KI-Werkzeugen erstellten Texten 

kann (Urheber-)Rechte Dritter verletzen. Es ist daher zu 
beachten, dass die Verantwortung für die Einhaltung 
dieser Rechte beim Verfasser oder der Verfasserin der 
Abschlussarbeit liegt.

• Es ist zu beachten, dass alle in KIs eingegebenen Prompts 
(Befehle) zum Training der KI verwendet werden können. 
Die Verwendung von Texten Dritter als Prompts kann eine 
potenzielle Urheberrechtsverletzung darstellen. 

„Nur Daten eingeben, die man auch im 
Internet veröffentlichen würde und darf!“ 
(Vgl. Merkblatt der Datenschutzbeauftragen, 22.02.2024)

88



Dr. Barbara Eiwan, Dipl.Psych.
Zentrale Studienberatung (ZSB)

Wie viel künstliche Intelligenz ist erlaubt?

1. „Nur eine natürliche Person kann Urheberin eines Werks sein.“
2. „Eine Studienarbeit ist eine eigene Leistung, die dazu dient, 
das wissenschaftliche Schreiben praktisch zu üben.“

Eine Studienleistung ist persönlich zu erbringen, d. h. Kennzeichnung von: 

 Zitaten / Quellen / eingesetzten Hilfsmitteln 
KI zur fachlichen Durchdringung des Lernstoffs oder Förderung wissenschaftlicher Entwicklung 

 Inspiration / Quellen-Suche 
 Schreibblockaden / (Fremd)Sprachenkenntnisse 
 Strukturierungs-/ Gliederungsvorschläge

 Fazit: Umgang mit KI erfordert gutes Maß an Urteilsfähigkeit & Skepsis!
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Zentrum für Sprache und 
Kommunikation

• Schreibberatung

• Orthografie- und Normberatung

• Kommunikationsberatung und 
Stimmscreening

90

Campus IT & Fakultät für 
Informatik & DataSience

• IT-Ausbildung (automatisch in 
FlexNow eingestellt!)

Bibliothek

• Tutorials & Kurse

• Arbeiten & Lernen

• Bibliothekseinführung ! 
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Universitätsbibliothek (UB) –
der Lernort der Wissenschaft
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92

• Literatursuche: UB-Katalog

• Rundgang: Ausleihe, 
Lehrbuchsammlung, Lesesaal.

• Schulungen (online/Präsenz),
Dauer: ca. 45 Minuten

• INFOS: 
www.ur.de/bibliothek/literatur/neu-hier
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www.stwno.de/kultur  - erl.c@stwno.de 95
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Hochschul-Sport für ALLE!

Aerobic Aikido Akrobatik Aquapower Badminton Ballett 
Basketball Behindertensport Bogenschießen Breakdance 
Tricking Capoeira Eishockey Fechten Fitness Flexibar Frauen-
Selbsterteidigung Funkbetriebszeugnis Funktionaltraining 
Futjal Hallenhockey Handball Jonglieren Judo Kajak Karate 
Kick-Boxen Klettern Konditionstraining Krafttraining 
LeParkour Motorboot/Sportboot Mountainbike NordicOutdoor
Fitness Orienteering Pilates QiGong Rudern Rücken Stretch
Sauna Segeln Selbstverteidigung Snowboard Squash
Streching Tai Ji QuanWuStil Tanz Tauchen Tennis Tischtennis
Trampolinturnen Turnen Unihockey Floorball Unterwasserrugby 
Vertikal-Tuch Volleyball Wettkampfsport Yoga Zumba
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Wichtig: Studierende engagieren sich …
… gesellschaftlich, sozial oder politisch!

Beispiele sind: Netzwerk Nachhaltigkeit, CampusAsyl, AK 
Globale Gerechtigkeit, AK UniFair, AK Queer, 
Hochschulpolitik, Sprecher:innenrat u.v.m.

Alessia Cara (kanadische Popsängerin): „Die 
fehlende Kompetenz derjenigen, die die 
Machtpositionen besetzen, hat uns die 
Augen geöffnet. Daraufhin haben viele von 
uns die Dinge selbst in die Hand 
genommen“ 
(Spotify 2019).
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Mit dem Green Office

Gemeinsam gestalten wir unseren Campus! 

Fahrradpumpen, Wasserspender, Blühwiesen

Wir organisieren Events!

Fahrradaktionstag, Clean-Up,

Regensburger Nachhaltigkeitswoche

Wir fördern Zukunftsprojekte!

Weitere Informationen unter: go.ur.de/greenoffice

Besuche uns im Green Office Büro im Studierendenhaus!



v

v

Mitglied werden

Instagram Jugendkanal

Ziele des Verbands
• Realschule stärken
• Optimale Arbeitsbedingungen
• Bildung gemeinsam gestalten

und sichern

Mitgliedervorteile
• Großes Netzwerk 
• Starkes Versicherungspaket mit privater

Haftplicht und Schulschlüsselversicherung
• Kostenlos für Studierende 

Errungenschaften
• 6-stufige Realschule
• Neue Planstellen
• Beförderungsämter



Upgrade Semesterticket  Deutschlandticket

101

• Über abo.rvv.de

• Monatlich 23,50 €

• Monatlich kündbar
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Ausgleich: Stadt und Umland Regensburg 
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Tipps zur Erstellung des Stundenplans

Leitfaden Stundenplangestaltung unter go.ur.de/studienstart
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Erstellung des Stundenplans - Wo finde ich was?

AntwortFrage

Prüfungsordnung 
go.ur.de/pruefungsordnungen

Welche Module muss ich 
absolvieren, 
um den Abschluss zu bekommen?

Modulbeschreibungen
go.ur.de/modulbeschreibungen

Welche Veranstaltungen gehören zu 
diesen Modulen? Welche muss ich 
besuchen?

Vorlesungsverzeichnis
SPUR  Klick auf „Vorlesungen“

Was wird in diesem Semester 
konkret angeboten?
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Tipps zur Erstellung des Stundenplans

• Wie viele Leistungspunkte umfasst mein Studienfach?

• Welche Pflichtmodule muss ich erbringen?

• Welche Veranstaltungen stecken hinter den Modulen?

• Welche Fachempfehlungen gelten für das erste Semester?

Ziel:  Alle Pflichtmodule /-veranstaltungen müssen bis zum Ende 
des Studiums eingebracht sein (auch Fremdsprachen)          

210 LP in 7 – 12 Semestern
Keine semestrale Belegungspflicht für die Fächerkombination/EWS 

Empfehlungen!!!
Im 1. Semester ca. 25 LP an Veranstaltungen besuchen. 
Prioritäten setzen! 
Prüfungsanforderungen am Ende des Semesters beachten!
vgl. Hinweise aus dem Leitfaden !

105



Dr. Barbara Eiwan, Dipl.Psych.
Zentrale Studienberatung (ZSB)

… mit wichtigen und hilfreichen Links 
sowie Tipps zum Studienstart, zur 
Erstellung des Stundenplans und vieles 
mehr
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• Allem zu LA: RUL

• Allen Fragen: ZSB

• Konkret Fachlichem: Fachstudienberatung / Studiengangkoordination

• EWS-Fragen: Info EWS

• Modulen: Koordinierungsstelle Leistungspunkte

• Rund ums Fach: Institute

• Studis für Studis: Fachschaft Lehramt
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Und last but not least: Tipps zum Studienstart 
von Studierenden und Absolvent:innen

Sei neugierig!
Nimm dir nicht zu viel vor!
Stell Fragen!
Zieh aus von zu Haus!
Nutze Rabatte!
Halte durch!
Sichere deine Daten richtig!
Vergiss nicht zu leben!

(aus: Zeit – Studienführer 2014/2015)

TIPP: Upgrade Semesterticket
zum Deutschlandticket beim RVV  
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Zum Schluss: Gedanken zum Thema Lehre
…von Herrn Prof. Dr. Müller-Limmroth, der die Schwierigkeiten der Lehre - und die des Lehrers - auf anschauliche und etwas 
humorvolle Weise sehr plastisch darstellt 

("Züricher Weltwoche" vom 02.06.1988) 

Wahrscheinlich gibt es nicht viele Berufe, an die die Gesellschaft so widersprüchliche Ansprüche stellt: 

Gerecht soll er sein, der Lehrer, und zugleich menschlich und nachsichtig, straff soll er führen, doch 

taktvoll auf jedes Kind eingehen, Begabungen wecken, pädagogische Defizite ausgleichen, 

Suchtprophylaxe und Aids-Aufklärung betreiben, auf jeden Fall den Lehrplan einhalten, wobei 

hochbegabte Schüler gleichermaßen zu berücksichtigen sind wie begriffsstutzige. 

Mit einem Wort: Der Lehrer hat die Aufgabe, eine Wandergruppe mit Spitzensportlern und Behinderten 

bei Nebel durch unwegsames Gelände in nordsüdlicher Richtung zu führen, und zwar so, dass alle bei 

bester Laune und möglichst gleichzeitig an drei verschiedenen Zielorten ankommen. 111
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Zeit für individuelle Fragen …. 


