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Was bringt mir ein Auslandsaufenthalt fur den
Beruf?

Studie des IDW (2025):
Fazit:

> Laut Arbeitgebern: Auslandsaufenthalt wichtiger als
Studiendauer!

> Auslandaufenthalte fordern bei Arbeitgebern gefragte
Schlusselkompetenzen (neben Fremdsprachen- und
interkulturellen Kompetenzen)

» Selbststandigkeit

» Resilienz

» Offenheit fir Neues

» Problemldsefahigkeit

» proaktives Handeln

» Kommunikationsfahigkeit
» Durchhaltevermogen

» Flexibilitat.....

Quelle: Pliinnecke, Axel / Hlther, Michael, 2025, Die Bedeutung der Hochschulen fur einen erfolgreichen Transformationsprozess der
Wirtschaft, IW-Policy Paper, Nr. 10, Kéln.


https://www.iwkoeln.de/studien/axel-pluennecke-michael-huether-die-bedeutung-der-hochschulen-fuer-einen-erfolgreichen-transformationsprozess-der-wirtschaft.html
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Vorteile der Austauschprogramme

+Austausch” beinhaltet nicht nur ,Studierendenmobilitat in beide Richtungen”, sondern auch:

« Studiengebuhrenbefreiung oder -reduktion

» Vereinfachtes Bewerbungsverfahren

* Sehr gutes Informationsangebot - Erfahrungsberichte auf GRIPS
* In der Regel Hilfe bei der Unterbringung

* QGute Betreuung an der Gastuniversitat

* Anerkennung von Studienleistungen


https://elearning.uni-regensburg.de/course/index.php?categoryid=9291
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Auslandsaufenthalt — Zeitplanung

cachelor/ Master, Var. A Master, Var. B
Staatsexamen*
Bewerbun Im 3. Semester Im 5. Semester Im 1. Semester
0 ' Bachelor Master
Ausreise Im 5. Semester Im 1. Semester Im 3. Semester
Aufenthalt 1 oder 2 Semester (Beginn nur zum WiSe fur Nordamerika!)
Termin flr akad.
Jahr 2027/28 12. November 2026

* In Staatsexamensstudiengangen kann der Aufenthalt auch erst zu spaterem Zeitpunkt erfolgen.
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Recherchetipps fur Suchmaschine

Austauschmaoglichkeiten fir Studierende der Universitat Regensburg

Schén, dass Sie sich fiir einen A im Rah Ihres i i ieren!

Ein paar wichti i ise zur der D bank

* Studienniveau: Nicht Gberall ist das Studium auf jedem Niveau méglich. (Bachelor = Undergraduate; Master= Graduate;
Staatsexamen = immer Undergraduate.)

® Zeitraum: Ein reiner Sommersemesteraufenthalt ist oft nicht maglich, da die Semesterdaten im Ausland nicht mit unseren
Semesterzeiten kompatibel sind.

® Fachrichtung (= Institut): Bitte suchen Sie Uber Ihr Institut nach passenden Austauschoptionen und Uberprifen Sie in der Trefferliste,
ob Ihr Studienfach bei den angezeigten Austauschmaglichkeiten gelistet ist.

* Lehramtsstudierende kénnen sowohl iber ihre Unterrichtsfacher (Suche Gber Fachrichtung / Institut) als auch Gber die Eingabe 'EWS
Lehramt' in der Volltextsuche nach Studienméglichkeiten im Ausland suchen.

Alle Angaben nach bestem Wissen, aber ohne Gevahr. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das International Office.

Bitte wahlen Sie aus:

Volltextsuche Land

Partnerhochschule Fachrichtung (Institut)

Studienniveau Unterrichtssprache




International Office

Recherchetipps fur Suchmaschine

Dropdownlisten nutzen, nicht Volltextsuche (Ausnahme: ,EWS Lehramt”)
+ Studienfach eingeben; Mehrfach-Bachelor: Nach allen Fachern suchen

 Beiinterdisziplinaren Studiengangen wie Digital Law, Medieninformatik etc: nach
beiden Teildisziplinen separat suchen (v.a. bei neuen FIDS-Studiengangen)

* Genau darauf achten, ob das Abkommen nur fur ein bestimmtes College an der
Partnerhochschule gilt (Infos bei Eintrag zum Platzangebot in Unibeschreibung)

* Formulierung ,bis zu” bei Platzanzahl: Austauschbilanz ausschlaggebend
* Immer auch auf ,,Mehr Details” klicken! (z.B. Verlinkung zu Vorlesungsverzeichnis)
» Bei Kursrecherche auf Kursnummern achten (gibt oft Niveau/Studienjahr an)

* Recherchieren, ob es Voraussetzungskurse/ pre-requisites gibt!
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e

Gebuhrenreduzierte Platze / Freiplatze - USA

*  American University, Washington D.C.: bis zu 10 gebUhrenreduzierte Semesterplatze (Studium + Praktikum)
im Washington Semester Program (non-credit certificate program for international students: ca. 8.900 S; for-credit
certificate program: ca. 23.500 S, zzgl. fees)

* Augustana College, Rock Island/lllinois: bis zu 2 Freiplatze (nur fees)

« Arizona State University, Tempe/Arizona: 1 Freiplatz fur 1 Semester (nur fees)

* Colorado College, Colorado Springs/Colorado: 1 Freiplatz fur 1 Semester oder Jahr (nur fees)

* University of Colorado, Boulder/Colorado: bis zu 7 Semesterfreiplatze (nur fees), fir MSc Bio/Biochemie: Praktika

* Belmont University, Nashville/Tennessee: bis zu 4 Freiplatze fur 1 Semester oder 1 Jahr (nur fees)

* University of the Incarnate Word, San Antonio/Texas: 2 Freiplatze fir 1 Semester (nur fees)

* University of Arkansas, Fayetteville: bis zu 2 Freiplatze fur 1 Semester oder Jahr (nur fees)

» University of Kansas, Lawrence: 2 Freiplatze fir 1 Semester (nur fees); auch graduate

* University of North Dakota, Grand Forks/North Dakota: bis zu 2 Freiplatze fur 1 Semester oder Jahr (nur fees)

«  Murray State University, Murray/Kentucky: bis zu 15 gebihrenreduzierte Platze; ca. 1.363 S (undergraduate) bzw.
1.973 S (graduate) pro Semester (zzgl. fees)

*  Wheaton College, Norton/Massachusetts: bis zu 2 Freiplatze fir 1 Semester oder Jahr (nur fees)

* Minnesota State University Mankato, Minnesota: bis zu 3 Freiplatze fur 1 Semester (nur fees)
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Gebuhrenreduzierte Platze / Freiplatze - Kanada

University of Regina, Saskatchewan (Kanada): bis zu 3 Freiplatze (nur fees)

University of the Fraser Valley, British Columbia:
NUR visiting student Platze mit reduzierten Studiengebuhren

(Stand 09/2026: je nach Anzahl der Kurse ca. 6,500 — 8,400 CAD/ Sem inkl. fees und KV)
Bishop’s University, Lennoxville/Québec: voraussichtl. 3 Freiplatze (nur fees)
Université Laval /Québec: 3 Freiplatze (nur fees)

vorrangig flr Romanistik, aber auch KuWi, Politik etc.

Kontakt fur inhaltl. Fragen: Prof. Dr. Dagmar Schmelzer
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Teaching Assistant Stellen

Es handelt sich um Jahresplatze (Aufenthalt: Aug-Mai)!

Angebot (Bewerbung beim 10 bis 12.11.2026):

« University of Colorado, Boulder/Colorado (nur fir Germanisten)
Kombination von Studium (Masterkurse im German Department) und verguteter
Unterrichtstatigkeit (Deutschkurse flr jungere Semester);
mind. 6 Semester vor Ausreise abgeschlossen

« Colorado College, Colorado Springs/Colorado
Cultural Program Coordinator (CPC) mit vergUteter Unterrichtstatigkeit; vorzugsweise fur
Absolventinnen/Absolventen, aber auch ohne Abschluss mgl. (mind. im 4. Semester bei
Bewerbung, vorzugsweise Lehramt)




Lehrstuhl fir Amerikanistik / American Studies
Universitat Regensburg FAKULTAT FUR SPRACH-, LITERATUR- UND
KULTURWISSENSCHAFTEN

Teaching Associate am Williams College (Williamstown, Massachusetts)

Angebot fur Studierende der Amerikanistik (BA), Lehramt Englisch und MEAS

Akademisches Jahr von 1.9.2027 bis 31.5.2028

Leistungen:

- Stipendium: $8,085

- Unterkunft und Verpflegung (14 Mahlzeiten/Woche + $600)
- Flugkostenzuschuss bis $2,000 (Hin- und Ruckflug)

- Krankenversicherung

- 2 kostenlose Kurse pro Semester

Aufgaben (ca. 20 Std./Woche):

- Assistenz in 5 Deutschkursen (Anfanger- und Mittelstufe)
- Sprachpraxis, Sprechstunden und Gesprachsrunden

- Mitgestaltung des Winter Study Program

- Organisation kultureller Veranstaltungen (2 pro Monat)

- Teilnahme an wochentlichen Padagogik-Workshops

Weitere Infos: Williams College — Informationsbroschure (PDF) oder Dr. Carmen Dex| (Amerikanistik):
carmen.dexl@ur.de



https://www.uni-regensburg.de/fileadmin/sub-websites/sprache-literatur-kultur/user_upload/Bilder_Dateien/Professuren_und_AGs/American_Studies/Study_Abroad/Williams_College_TA_Brochure2025.pdf?utm_source=chatgpt.com
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Masterplatze fur European-American Studies (EAS)

University of Kansas in Lawrence/Kansas

«  bis zu 2 Platze fur jeweils 1 Semester (im 3. Mastersemester)
«  TOEFL verpflichtend

«  fur Master in European-American Studies

Informationen und Bewerbung:

Lehrstuhl fur Amerikanistik/ American Studies
Dr. Birgit Hebel-Bauridl
Bewerbungsschluss: 11.12.2026
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Zusatzqualifikation ,,UR Lehramt International”

alle Lehramtsstudierende, die noch vor ihrem Auslandsaufenthalt stehen

sieben Bausteine:

Baustein A — Interkulturelles Vorbereitungsseminar

Baustein B — Auslandsstudium

Baustein C — Auslandspraktikum (mind. 2 Monate)

Baustein D — Nachbereitungsseminar

Baustein E — Sprachkurs(e) (zusatzlich zum Studium)

Baustein F — Engagement bei internationalen Initiativen und Vereinen
Baustein G — Besuch von englischsprachigen Veranstaltungen der Padagogik an der UR

* mindestens vier Bausteine:
obligatorisch: Baustein A, B oder C, D
Wahlmoglichkeit zwischen Baustein E, F oder G

* Leistungen kénnen ab Anmeldung in beliebig vielen Semestern bis zum Studienabschluss
erbracht werden

* Anmeldung bei Katrin Sicklinger (katrin.sicklinger@ur.de)

Mehr Informationen: hitps://go.ur.de/ur-lehramt-international
Infoveranstaltung fiir Lehramt Gym und RS: Do, 22.10.26 18 Uhr s.t.,, H4



mailto:katrin.sicklinger@ur.de
https://go.ur.de/ur-lehramt-international
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Austauschplatz = keine oder reduzierte Studiengebiihren!

KOSTEN
(Lebenshaltung,
Gebuhren,
Visum etc. )

_— T~

Private Mittel
(,Regensburger Budget”,
Erspartes, Familie)

Offentliche Mittel
(BAfOG, Bildungskredit)

Stipendien
(inlandische Stipendiengeber, Gasthochschule)
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Finanzierung

BAfoG-Forderung fiir USA/Kanada:

Fe .‘x
* Auslandsstudium: bis zu 2 Semester
o ')
* Infos unter http://www.bafog.de/ ,
P 9 g ' .

* Inlandsbedarfssatz plus

+ Zuschlag zu hoheren Lebenshaltungskosten

(wird halbjahrlich angepasst, Stand fur 2026/2: € 52,- flr USA, kein Zuschlag fir Kanada)
+ Studiengebduhren (bis zu € 5.600,- fir max. ein Jahr) als Zuschuss

+ Reisekostenpauschale (€ 500,- pro Flug, d.h. insgesamt € 1.000,-)

+ Zuschuss zur Krankenversicherung

«  Zustandige BAf6G-Amter:
Studierendenwerk Hamburg (USA) bzw. Studierendenwerk Thiringen (Kanada)
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Finanzierung

Bildungskredit

Bildungskreditprogramm der Bundesregierung

Zinsgunstiges Darlehen mit monatl. Raten von bis zu € 300,-

(Stand 04/2026: Sollzins 3,57 % p.a.)

max. bis zu 24 Monatsraten

auch fur Studium im Ausland méglich

Informationen: www.bva.bund.de => Bildungskredit
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Finanzierung

Fulbright-Reisestipendien

«  Reisekostenpauschale von 2000,- € fur Austauschaufenthalt in den USA
«  bei Stipendienantritt: mind. 4 Fachsemester (fur Bachelor) / Bachelorzeugnis (fir Master)

Bewerbungsschluss: bereits 8. Dezember 2026 (MEZ 13:59 Uhr)

Informationen und Bewerbungsunterlagen: www.fulbright.de -> Stipendien
=> Online Bewerbung direkt bei Fulbright, als Kontaktperson im 10 Fr. Wahl-Luczak
(charlotte.wahl-luczak@ur.de) angeben

Weitere Stipendien der Fulbright — Kommission (nur fir USA):
Stipendien fiir alle Facher (Aufenthaltsdauer: 4-9 Monate)
*  Bewerbungstermin: August/Sept des Jahres vor Aufenthaltsbeginn! (ca. 1 Jahr Vorlaufzeit!)

* Eigenstandige Organisation der Zulassung zu graduate studies an amerik. Uni
* Bei Stipendienantritt: BA Abschluss/ 6 Fachsemester bei Staatsexamen


http://www.fulbright.de/
mailto:charlotte.wahl-luczak@ur.de
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Finanzierung

PROMOS-Programm des DAAD

« Semester-Stipendienprogramm (fur Aufenthalte bis zu 6 Monaten)
« auch Forderung von Praktika moglich

+ Leistungsbezogenes Stipendium -> Notendurchschnitt von mind. 2,3 (neu hinzugeftgt)
* hochschulinterne Auswahl (Kriterien einsehbar auf I0-Homepage)

PROMOS Fordersatze (fur das Jahr 2027)

« Stipendienhéhe: € 350,- /Monat Kanada bzw. € 550,-/Monat USA
ODER

» Reisekostenpauschale: € 1.188,- (sowohl Kanada als auch USA)

PROMOS Bewerbungstermine:
« 20.04.2027 (fur 2. Halbjahr 2027) -> Austausch im WiSe 27/28
« 20.10.2027 (fur 1. Halbjahr 2028) -> Austausch im SoSe 28

mehr Infos zur aktuellen Ausschreibung: I0-Homepage => Wege ins Ausland => Finanzierung



R

Universitat Regensburg

Online-Bewerbung am International Office

/¥

Bewerbung fiir einen UBERSEE-Studienaufenthalt

(fiir Studierende der UR)

Einflihrung

Wichtiger
Datenschutzhinweis

Datenschutzerklarung

Persdnliche Daten

Studiendaten

Sprachkenntnisse

Gewdlnschter Austausch

Finanzierung

Ansprechpartner bei
Motfallen

Andere Bewerbungen

Erganzende Unterlagen

Verpflichtungserklarungen

Bewerbung abschicken

>

Einfihrung

Der richtige Weg...

International Office

112

Bevor Sie das Online-Formular ausfillen, sollten Sie folgende Punkte bereits erledigt haben:

- Recherche auf den Internetseiten und in der Austauschdatenbank des International Office (10)

- Besuch unserer Informationsveranstaltungen

- vertiefte Recherche in den Erfahrungsberichten auf GRIPS

- Beratung durch das Outgoing-Team des IO (Sprechstunde, E-Mail, telefonisch)

Wahrend der Online-Bewerbung sollten Sie folgende Bewerbungsdokumente bereit halten:

(Weitere Infos zu den Bewerbungsunterlagen flr Obersee)

- aktueller Lebenslauf mit Foto

- Studienplan

- FlexMow-Ausdruck (engl.)

- Englische Auflistung der Studienleistungen

- Sprachnachweis

- Abiturzeugnis (alle Seiten, Abschlussnote)

- ggf. Zwischenprifung (Note) bzw. fir Studierende in einem Masterstudiengang engl. B.A/B.Sc.-Urkunde

(Note/-n)

- Passkopie (keine EU-Nationalitat: dt. Aufenthaltstitel/ Visum)

- Finanzierungsplan

- zusatzlich: Kontaktdaten eines Motfallkontakts

Alle Dokumente missen in der Online-Bewerbung hochgeladen werden (im Bereich "Erganzende

Unterlagen").
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Andere Bewerbungen

Ergédnzende Unterlagen

Verpflichtungserklarungen

Bewerbung abschicken

Alle Bewerbungen

Lebenslauf mit Foto*

Studienplan/Kurswahl*

FlexMow Ausdruck
(engl.y*

Englische Auflistung der
Studienleistungen

(Transcript of Records)
-

Sprachnachweis*

Abiturzeugnis (alle
Seiten)*

gaf. Bachelorzeugnis (inkl.

Transcript) /
Zwischenprifung

Finanzierungsnachweis*

Reisepass (falls
zutreffend: dt.
Aufenthaltstitel)*

Versand per E-Mail an international.bewerbung-out@ur.de:

International Office

Online-Bewerbung am International Office

Keine Datei ausgewshlt.
Keine Datei ausgewahlt.

Keine Datei ausgewshit.

Keine Datei ausgewahlt.

Keine Datei ausgewahlt.

Keine Datei ausgewihit.

Keine Datei ausgewahit.

Keine Datei ausgewahlt.

Keine Datei ausgewahlt.

Bachelorstudierende

» engl. Flexnow-Ausdruck als PDF (Dateiname: Nachname_Vorname_Flex.pdf)
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Bewerbungsunterlagen (als PDF online hochladen)

Lebenslauf mit Foto (englisch, tabellarisch aber ausfihrlich, gut strukturiert)
Studienplan (deutsch, Formular, 1.Wunschhochschule) */**
FlexNow Ausdruck (englisch)

] ] ] - Auflistung (als Word-Datei) und FNA-Ausdruck an
Auflistung der Studienleistungen international.bewerbung-out@ur.de

(englisch; inkl. aktuelle Kurse -> Merkblatt) *

Sprachnachweis Englisch (TOEFL, DET)
AUSNAHMEN: American University (VEPT mit mind. B2) und Université Laval (DAAD-Sprachzeugnis: Frz.-
Kenntnisse auf B2-Niveau; falls Kurse im Bereich English Language and Literature, International Studies oder

Modern Languages besucht werden sollen, ist TOEFL notig!)
Finanzierungsplan (deutsch, vorlaufig, kein Formular, 1.Wunschhochschule) **
Abiturzeugnis (komplett)
ggf. Bachelorzeugnis (dt. und ggf. engl. Version)

Reisepass (Doppelseite mit Foto, mind. bis zum Ende des Aufenthalts giltig!)

Nur fiir TA-Stellen: 2-4 Empfehlungsschreiben (Fachvertreter in engl. Sprache; ggf. auch mind. ein Gutachten aus der

Germanistik; siehe Merkblatt *) = Bitte Angaben der jeweiligen Zieluniversitat beachten!

* Formulare und Merkbldtter auf unserer Webseite erhdltlich (iwww.uni-regensburg.de/international):
=> Wege ins Ausland => Studium Ubersee => Bewerbung => Bewerbungsunterlagen

** aufgrund der Informationen der HP der Zieluniversitdt lhrer 1. Préferenz & der Erfahrungsberichte


mailto:international.bewerbung-out@ur.de
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Sprachkenntnisse

Test

Infos/Ubungs-
material

Dauer

Kosten

Ort

Versand

Ergebnis

Gultigkeit

Test of English as a Foreign Language

www.ets.org/toefl bzw. Uber ZSK der UR
https://www.ets.org/toefl/test-takers/ibt.html

Ca. 2 Stunden

Ca. USS 280,-
(Stand: Aug. 26, Kreditkarte/PayPal)

Testzentren, u.a. UR: 11.11.2026
(=>zeitnah nachreichen)

UR-Code: 0401 - Gastuni: Suchmaschine (spater
kostenpflichtig)

Nach ca. 3-5 Tagen

2 Jahre

Suchmaschinen-Eintrage ansehen! (Punktzahl; TOEFL-Code)

Punktzahl nicht erreicht? = Melden Sie sich bei uns!

Duolingo English Test

https://englishtest.duolingo.com

Ca. 1 Stunde
Ca. USS 70,-
(Stand: Aug. 26; Kreditkarte)

ZuU Hause

(Test muss innerhalb von 21 Tagen nach Kauf abgelegt
werden)

Hochschule auswahlbar
(auch nach Ablegen noch kostenlos)

Nach ca. 2 Tage

2 Jahre



http://www.ets.org/toefl
https://www.ets.org/toefl/test-takers/ibt.html
https://englishtest.duolingo.com/
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Zeitplan

» Sprachtest-Anmeldung; Informationen Suchmaschine &
GRIPS Erfahrungsberichte

» Unterlagen zusammenstellen
» Bewerbung fristgerecht abschicken
* Dezember/Januar: Auswahlgesprache an der UR

» bis spatestens Ende Januar: Ergebnisbekanntgabe

» Falls n6tig: Gutachten in Auftrag geben

* ab Februar: Nominierung und Anmeldung an den
Partnerhochschulen

» Ausreiseinformationen
(Visum, Kursanerkennung, PROMOS etc.)
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Beratung und Information

Beratung (offene Prasenzsprechstunden ohne Terminvergabe)

Ubersee:
Charlotte Wahl-Luczak Di und Mi, 10:00 - 11:30 Uhr
Mi, 13:30 - 15:00 Uhr (im Wechsel mit Fr. Wilhelm)
charlotte.wahl-luczak@ur.de
Natalie Wilhelm Mi und Do, 10:00 - 11:30 Uhr

Mi, 13:30 - 15:00 Uhr (im Wechsel mit Fr. Wahl-Luczak)
natalie.wilhelm@ur.de

Fir alle Lehramter:
Katrin Sicklinger Mo, 15:30 - 17:00 Uhr (Uber Zoom)
Mi, 10:00 - 11:30 Uhr
katrin1.sicklinger@ur.de

Informationsquellen:
« Erfahrungsberichte auf GRIPS (im Bereich International Office)
* Suchmaschine (Infos zu Partnerunis u. spezifische Bewerbungsinfos)


mailto:charlotte.wahl-luczak@ur.de
mailto:natalie.wilhelm@ur.de
mailto:katrin1.sicklinger@ur.de
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Universitat Regensburg

Besucht uns gerne auf...

Facebook

https://www.facebook.com/UR.Internatio

nalOffice/



https://www.facebook.com/UR.Internatio

International Office

Bewerbungstermin
(fur Aufenthalte in Nordamerika ab WiSe 2027/28)

12. November 2026
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