
Kompetent  
im Pflegealltag.

Wie kümmere ich mich plan- und liebevoll um einen pflegebedürftigen Angehörigen? Welche Möglichkeiten 
habe ich?  Wie kommt mein eigenes Leben nicht zu kurz? Mit unserem Vortrags- und Schulungsangebot bieten 
wir sachkundige Hilfe für Ihre besondere Lebenslage. Anmeldung und Information: : campus@famplus.de, 089 
809902700, www.famplus.de/gast/campus/93b00aed

Gut zu wissen: Alle Angebote sind für Sie kostenfrei. 

In Kooperation mit:

Online-Schulung:

Pflege ohne schlechtes 
Gewissen – als pflegende:r und 
sich kümmernde:r Angehörige:r 
bewusst Grenzen setzen

Mo, 24.11.2025;; 11:00 - 12:30 Uhr
Referentin: Petra Wieschalla

https://famplus.de/gast/campus/93b00aed



